
پَیؾ هلی تغزیِ ػالن دس     
 -یکن تْوي  -حالی اص اهشٍص 

دس ػشاػش کـَس آغاص ؿدذُ    
کِ گام ًخؼت آى تِ کاّؾ 

تِ عٌَاى عاهل   ًوک هصشف 
اصددلددی پددشخـدداس   ددَى     
ا تصاف داسد؛ تدمدوداس         
هضهٌی کِ قاتدل  داهدَؽ      
تؼماس  اص ؿْشًٍذاى تِ ؿواس 

 . سٍد هی
پٛیص ّٔی اطلاع  ضالای٘لای        
تغصیٝ ایِٓ أسیَ بلای ٞلاس      
اطلالالالاع  ضالالالالای٘لالالالای زض         

ٔػلالاط  ٘لالإلالاه    ذػلالاٛظ
اضتلاملای    ٚ تػفیٝ ضسٜ یس زاض  

زا٘لالاص ادلالایز هلالایٔلالا لالاٝ زض       
زض  ذػٛظ ضیط ٚ ِبلاٙلایلای    

ضااتلای  ازلاعایلاص ٔػلاط          
ِبٙیی  اظ یىٓ بٟلإلاٗ ازلایظ      
ضسٜ اات ٚ تی پی٘عزٞٓ ایلاٗ    
ٔیٜ ازأٝ زاضز؛ بط ایٗ االای   
ٞفتٝ ٘رست ایٗ بط٘لایٔلاٝ بلاٝ      
ویٞص ٔػلاط  ٘لإلاه ٚ          
تٛغیٝ بٝ ٔػط  ٔلاٙلایالا       
ٕ٘ه یلاس زاض اذلاتلاػلایظ         
زاضز.ٚظاض  بٟساضت بلاطا      

تط وطزٖ ٔریطلاطا    ّٕٔٛ 
٘یضی اظ ٔػط  ٕ٘ه بلاطا   

ٞی  ٔرتّف هلایٔلا لاٝ      ٌطٜٚ
ضٚظٞی  ٞفتٝ پلایلاص ضٚ ضا       
٘یٍٔصاض  ولاطزٜ االات تلای        
ٟ٘یزٞی ٚ زاتٍیٟٞییی وٝ زض 
أط اطع  ضای٘ی ٚ زطٞٙلاً  
الالایظ  زلالا لالایِلالایلالات زاض٘لالاس        
ٔتٙیا  بی اٖ بٝ ضٟلاطٚ٘لاساٖ   
 ٞطساضٞی  لاظْ ضا بسٞٙس.

ایٙىٝ چلاطا ٔلاتلاِٛلایلایٖ ألاط             
اعٔت  ٕ٘ه ضا بٝ علاٙلاٛاٖ   
یىی اظ عٛأُ اغّی تغصیلاٝ  
٘یایِٓ ضٟطٚ٘ساٖ ا٘لاتلارلای       

ا٘لاس  پلایالاد ضٚضلاٙلای           وطزٜ
زییبلات ٚ پلاطزطلایض          زاضز؛
علالالایٔلالالاُ علالالإلالالاسٜ       ذلالالاٖٛ
ٞی  زلایلاطٚاٌلایلاط اظ        بیٕیض 

ٞی  للاّلابلای ٚ        هّٕٝ بیٕیض 

عطٚلی ٞستٙس ولاٝ اضتلابلای         
ٔستمیٕی بی ٔػط  للاٙلاس ٚ       
ٕ٘ه زاض٘س بٝ ٕٞیٗ زِلایلاُ     

ٞلای        بطا  وٙتطَ ایٗ بیٕیض 
بییس ابه تغصیٝ اغلاع  ٚ    
 ز یِیت بس٘ی ازعایص ییبس.

زوتط دسیٗ زطضیس  ٔ لایٖٚ  
ٚظیط بٟساضت زض ایٗ اضتبی  

ٌٛیس: ولاٙلاتلاطَ ٔػلاط         ٔی
ٕ٘ه بسییض ٟٔٓ اات  چلاطا  
وٝ ٕ٘لاه تطلاسیلاسولاٙلاٙلاسٜ         
زطلالالایضذلالالاٖٛ ٚ الالالاییلالالاط         

ٞی  ٚابستٝ اات؛ زض  بیٕیض 
بسییض  اظ وطٛضٞی ولایٞلاص   
ٔػط  ٕ٘ه ازیظ ضلاسٜ ٚ    
زض وطلالاٛض ٔلالای ٘لالایلالاع ایلالاٗ           

ایظ  بلاییلاس ا٘لا لایْ        زطًٞٙ
 ضٛز.

ا  وٝ بٝ تیظٌی  ٘تییج ٔطیِ ٝ
زض اطح بیٗ إِّّی ٔٙلاتلاطلاط    
ضسٜ ٘یع ٕٞیٗ أط ضا تلاییلایلاس    
وطزٜ اات؛ ایٗ تحمیك ولاٝ    
زض ٘ططیٝ ٔییلاٛ ولاّلایلاٙلایلاه         

زٞلاس     ٔٙتطط ضسٜ  ٘طیٖ ٔلای   

ٔػط  بیلاطلاتلاط ٘لإلاه بلای           
ازعایص ذطط ابتع بٝ زیلایبلات   

 ٔطتبط اات. ۲٘ٛ  
اِبتٝ پیص اظ ایلاٗ ٔطلارلاع      
ضسٜ بٛز وٝ ٔحسٚز ولاطزٖ    

تٛا٘س ذطط  ٔػط  ٕ٘ه ٔی
ٞلای  للاّلابلای          ابتع بٝ بیٕیض 

عطٚللای ٚ زطلایض ذلاٖٛ ضا            
ویٞص زٞس أی ایٗ ٔطیِلا لاٝ   
بطا  ٘رلاسلاتلایلاٗ بلایض ٘طلایٖ           

زٞس وٝ دص  ٕ٘لاىلاساٖ    ٔی
تلاٛا٘لاس بلاٝ         اظ ضٚ  ٔیع ٔلای   

٘یع  ۲پیطٍیط  اظ زییبت ٘ٛ  
وٕه وٙس.ٔطىُ ٘یضی اظ    
ٔػلاط  ٘لإلاه تلاٙلاٟلای بلاٝ              
ٔػط  اٖ زض دس ااتی٘ساضز 

ضلاٛز؛ ایلالاٗ       ٔلاحلاسٚز ٘لإلالای     
چیضٙی زصا ا٘ٛا  ٔرلاتلاّلافلای     
زاضز وٝ بسلایلایض  اظ ا٘لاٟلای         
بطپییٝ اطععی  ٘یزضات بلاٝ    
افطٜ زصا  ایطا٘ییٖ ضاٜ پیلاسا  

ا٘لاس؛ زض ایلاٗ ضابلاطلاٝ            وطزٜ
تٛاٖ بٝ ٔػلاط  ٘لإلاه       ٔی

زضیی ٚ یی اًٙ ٕ٘ه اضلایضٜ  

وطز وٝ بطذی ٕٞٛطٙلایٖ بلای     
ایلالاٗ بلالایٚض ولالاٝ ایلالاٗ ٘لالاٛ           

ٞی  تػفیٝ ٘طسٜ  بٟتط  ٕ٘ه
ٚ ایِٕتلاط اظ ٘لإلاه ٞلای            

ا  اات  بٝ ٔػط   ویضذی٘ٝ
اٖ ضٚ  اٚضزٜ ا٘س زض دیِی 
وٝ بٝ زِیُ تػلافلایلاٝ ٘طلاسٖ       
اًٙ ٕ٘ه ٚ ٞلإلایلاٙلایلاٗ        
ٕ٘ه زضیی ذطط ٔسٕٛٔلایلات   
 زض وٕیٗ ایٗ لطط لطاض زاضز.
ٔسیطوُ ززتط بٟبٛز تلاغلاصیلاٝ    
هیٔ ٝ ٚظاض  بٟلاساضلات بلای      
ٞطساض ٘سبلات بلاٝ ٔػلاط         

ٞلای  بلاط      ظییز ٕ٘ه زض ایطا٘ی
ِعْٚ ٔػط  ٘لإلاه یلاسزاض      
تلالایولالایلالاس ولالاطزٜ االالات؛ اٚ        

ٌٛیس: طبك تلاحلاملایلاملای         ٔی
غلالاٛض  ٌلالاطزلالاتلالاٝ ٔػلالاط      

بطابلاط دلاس      ۲ٕ٘ه زض ایطاٖ 
 ااتی٘ساضز اات.

ظازٜ بلاٝ       زوتط ادٕس اإ یُ
ٔطزْ تٛغیٝ وطز  ااتفیزٜ اظ 
ٕ٘ه ط یْ زض زصا ٚ ااتفیزٜ 
اظ ٕ٘ه زض اط افطٜ زصا ضا   

ویٞص زٞٙس ٚ ٕٞیٖ ٔلایلاعاٖ   
وٓ ٔػط  ٞٓ اظ ٘ٛ  ٕ٘ه 
 یسزاض ٚ تػفیٝ ضسٜ بیضس.

ااتفیزٜ اظ الاٙلاً ٘لإلاه          
ٕ٘ه زضیی ٚ ٕ٘ه غٛضتلای  
دیٚ  ٔمساض ظییز  زلاّلاعا    

ظا ٞسلاتلاٙلاس ٚ       اٍٙیٗ اططیٖ
 وٙٙس. اًٙ وّیٝ ای یز ٔی

ذین ایطاٖ یس وٕلای زاضز     
ایَ ٌصضتٝ یلاىلای      ۰۴ٚ زض 

ٞی  ٔٛزلاك ٚظاض      اظ بط٘یٔٝ
بٟساضت ضیطٝ وٙی وٕلابلاٛز   
یس زض وطٛض بٝ ز٘بیَ اهطا  
بط٘یٔٝ زٙی وطزٖ ٕ٘ه بی یس 

؛ ایٗ ٔٛضلاٛ  ضا     بٛزٜ اات
وٙلاس   اإ یُ ظازٜ ٔطط  ٔی

زٞس: الایظٔلایٖ       ٚ تٛضیح ٔی
زلالاصا ٚ زاضٚ بلالاط االالای             
ااتی٘ساضزٞی  ٔٛهٛز بٝ ٞیچ 

ا  اهلایظٜ تلاِٛلایلاس          ویضذی٘ٝ
ٕ٘ه بسٖٚ زطایٙس تػلافلایلاٝ      
وطزٖ ٚ اضیزٝ وطزٖ یلاس ضا    

 زٞس. ٕ٘ی

اجتواعی اعلام کشد: تشاػاع تدَاخد        ػاصهاى تأهمي
ایي ػاصهاى ٍ صٌذٍق اعتثاس  ٌّش، ّوِ ٌّشهٌدذاى،  

ًگاساى خاقذ پَؿؾ تموِ، عدلاٍُ   ًَیؼٌذگاى ٍ سٍصًاهِ
تَاًٌذ دس قالة تموِ تَاخقی ٍ تا  ّا  قثلی هی تش سٍؽ

هعشخی صٌذٍق تموِ اعتثاس  ٌّش ًمض تحت پدَؿدؾ     
 اجتواعی قشاس گمشًذ.  ا  ٍ دسهاًی تأهمي  ذهات تموِ

اهتٕلایعلای  للاطاضزاز       اظ ایظٔیٖ تأٔیٗ ایط٘ی ٌعاضش بٝ
ٞی  تٛازمی اظ هّٕٝ بیٕٝ تٛازملای ٞلاٙلاطٔلاٙلاساٖ          بیٕٝ

  یلاه  ٍ٘یضاٖ زض اهطا  ٔیزٜ  ٘ٛیسٙسٌیٖ ٚ ضٚظ٘یٔٝ
ٔٙظٛض ت ٕیٓ ٚ ٌسلاتلاطش        اهتٕیعی ٚ بٝ لیٖ٘ٛ تأٔیٗ
ٗ    ٞی  اهتٕیعی بی ایظٔیٖ ا٘ٛا  بیٕٝ ٞلای      ٞی  ا٘لا لإلا

 ضٛز. ٞی ٚ ٟ٘یزٞی  ٔرتّف ٔٙ مس ٔی غٙفی  ویٖ٘ٛ
ٞی  تلاٛازلاملای ٔلایٞلایلات            بطاای  ایٗ ٌعاضش  بیٕٝ

تلاٛا٘لاٙلاس بلای اذلاص             اذتییض  زاض٘س ٚ ٔطلإلاٛلاٖ ٔلای     
٘یٔٝ اظ ٟ٘یز ٔطبٛطٝ ٚ ٔلاطاهلا لاٝ بلاٝ الایظٔلایٖ            ٔ طزی
ٞلای      اهتٕیعی ٚ پطزاذت دك بیٕٝ اظ دٕییلات  تأٔیٗ

لی٘ٛ٘ی ٔی٘ٙس بیظ٘طستٍی  اظویضازتیزٌی  بیظٔی٘سٌیٖ  
زضٔیٖ )بسٖٚ پطزاذت اطا٘ٝ زضٔلایٖ ٚ زلاطا٘طلایلاع             
وٕه ٞعیٙٝ اظزٚاج  وٕه ٞعیٙٝ پطٚتع ٚ اضٚتلاع     
وٕه ٞعیٙٝ ٔطاآ تطدیٓ ٚ وٕه ٞلاعیلاٙلاٝ الافلاط        

 بیٕیض ٚ ٕٞطاٜ بطذٛضزاض ضٛ٘س.
زضایٗ ٌعاضش تیویس ضسٜ االات؛ دلاساولاسلاط الاٗ            

ولاٝ   ایَ اات ٚ زضغٛضتی ۰۴ٔتمیضییٖ بیٕٝ تٛازمی 
ٔتمیضییٖ زاضا  ایبمٝ لبّی پطزاذت دك بیٕٝ للایبلاُ   

اهتٕیعی بیضٙس  ٔ یزَ ٔلاس    لبَٛ ٘عز ایظٔیٖ تأٔیٗ
ایبمٝ پطزاذت دك بیٕٝ لبّی بطا  ٚضٚز بٝ ایٗ ٘لاٛ   

ضٛز ٚ    ایَ  اضیزٝ ٔی  ۰۴بیٕٝ بٝ امف اٙی ٔ یظ ) 
عٙٛاٖ ٔطَٕٛ پلاصیلاطزلاتلاٝ      زض غٛض  ادطاظ ضطایط بٝ

 ضٛز. ٔی
پطزاظ  ٞطیه اظ ٔطٕٛلاٖ بلای ضعلاییلات         ضطٚ  بیٕٝ

٘یٔٝ ذٛاٞلاس بلاٛز       تیضید ضَٕٛ اظ تیضید ثبت ٔ طزی
ٔطٕٛلاٖ چٙی٘یٝ ٚاهس ضطایط ا٘ یْ ٔ ییٙلای  بلاسٚ     

اهتٕیعی للابلاُ    ٘یٔٝ تأٔیٗ پطزاظ  بیضٙس  بی ٔ طزی بیٕٝ
اظ پطزاذت دك بیٕٝ ٔٛضز ٔ ییٙٝ لطاض ٌطزتٝ ٚ ٔیعاٖ 
تٛا٘ییی هسٕی ٚ ضٚدی ا٘یٖ بطابط ضلاٛابلاط ٔلاملاطض         

 ٌیطز. ٔٛضز اٙ ص لطاض ٔی

 ًوک، عاهلی تشا  هشگ  اهَؽ

 ؿَد ًگاساى تشقشاس هی تشا  ٌّشهٌذاى، ًَیؼٌذگاى ٍ سٍصًاهِ  تموِ تَاخقی 

سئمغ ػاصهاى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ اػتثٌدایدی گد دت:       
ّا  اهَس  ذهات عوَهی ٍ هَػدمدقدی تدشا         سؿتِ
تَاى رٌّی تَیظُ اٍتمؼن تشا  ػال  آهَصاى کن داًؾ

 تحصملی آیٌذُ قاتل اجشاػت. 
ایط٘ی  دلإلایلاسضضلای      بٝ ٌعاضش ذبطٍ٘یض ٌطٜٚ هیٔ ٝ

ططیفی دسیٙی  زض ٘طست ذبط  بی ذبلاط٘لاٍلایضاٖ بلای       
بییٖ ایٙىٝ زض تٛا ٝ ٚ تیایس ٔلاساض  ولایضزا٘لاص        

ضضلاتلاٝ هلاسیلاس ایلا لایز              ۰۴وس غیزض ٚ    ۰۲ذیظ 
ازعٚز: تیٔیٗ تلا لاٟلایلاعا  ولایضٌلایٞلای ٚ              ایٓ  وطزٜ

ٞلای     تٛإ٘ٙسایظ  ٔ ّٕیٖ بٝ ٔٙظٛض تٛا ٝ ویضزا٘لاص 
 غٛض  ٌطزتٝ اات.

ضییس ایظٔیٖ أٛظش ٚ پطٚضش ااتسٙییلای یلایزاٚض     
ضس: اظٖٔٛ ااترسأی ٔطبی أٛض أٛظش ٔ لاّلاٛلاٖ    
بی ٞعاض ضزیف ااترسأی  اٛٔیٗ اظٖٔٛ ااترسأی 

بٛز وٝ زض تلایضیلاد    ۲۰۴۲أٛظش ٚ پطٚضش زض ایَ 
 ٟٔط بطٌعاض ضس. ۲۲

ططیفی دسیٙی ازأٝ زاز: زض ایلاٗ اظٔلاٖٛ ازلاطاز            
تٛا٘ستٙس ضطوت ولاٙلاٙلاس ولاٝ دلاساللاُ ٔلاسضن               ٔی

ِیسی٘س ویضزضٔی٘ی ٚ ٌفتیضزضٔی٘ی زاضتٝ بیضٙلاس  بلای     
ٞی زض    تٛهٝ بٝ ایٙىٝ ت ساز زیضغ اِتحػیعٖ ایٗ ضضتٝ

٘فط زض اظٔلاٖٛ   ۰۲۴ٞعاض ۲وطٛض وٓ اات  بٙیبطایٗ 
٘لافلاط زض      ۴۷۶ثبت ٘یْ وطز٘س وٝ اظ ایٗ ٔییٖ ٞعاض ٚ 

 ضٚظ اظٖٔٛ دیضط ضس٘س.
٘فط طی زطایلاٙلاس چلاٙلاس        ۲۴۰ٚ  عٙٛاٖ وطز: ٞعاض ٚ  

بطابط ظطزیت  بطا  ضطوت زض اضظییبلای تلاىلإلایلاّلای         
اظٖٔٛ ٔطبی أٛض أٛظش ٔ ِّٛیٗ ٔ یظ ضس٘س ولاٝ    

٘فط زض ٔطدّٝ اَٚ للابلاَٛ ٘لاٟلاییلای             ۰۲۰اظ ایٗ ٔییٖ 
 ضس٘س.

ضییس ایظٔیٖ أٛظش ٚ پطٚضش ااتسٙلاییلای وطلاٛض      
 ٖ ٞی لطاض بط ایٗ اات ولاٝ     ازعٚز: بی ٕٞیٍٞٙی زض ااتی

٘فط اظ أطٚظ اَٚ بلاٟلإلاٗ ٔلایٜ          ۰۲۰ابعغ ویض  ایٗ 
غیزض ضٛز ٚ أىیٖ ز یِیت ایلاٗ تلا لاساز ازلاطاز زض             

 ضٛز.  ٔساض  زطاٞٓ ٔی

 آهَصاى اٍتمؼن اص هْش ػال آیٌذُ سؿتِ هَػمقی ٍیظُ داًؾ
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  زيال عقل جًاوی َای احتمالیِ  وشاوٍ

دس اًگلمغ  اکؼتش هتخصصاى هغض ٍ اعصاب داًـگاُ  
ّلٌذ دس یک هطالعِ تاصُ تِ   هاػتشیختِ  ٍ داًـگاُ 

عدقدل       تاثمش تش ی خاکتَسّایی کِ دس ایجاد صٍال
صٍدسع ٍ دس ػٌمي جَاًی ًدقدؾ داسًدذ، پدی           

 اًذ. تشدُ
علاملاُ ظٚزٞلاٙلاٍلایْ یلای بلاٝ               ظٚاَ بٝ ٌعاضش ایسٙی 

زٞلاس       ظٔی٘ی ضخ ٔی ظٚاَ عمُ هٛا٘ی اغطع  
ضٛز ٚ    ایَ بٝ ایٗ بیٕیض  ٔبتع ٔی ۴۰وٝ زطز ظیط 

 زٞس. اش ضا اظ زات ٔی عّٕىطز ایِٓ دیزظٝ
ٝ    ظٚاَ ا  اظ      عمُ اغطعدی وّی بطا  ٔ ٕلاٛعلا

اذتعلاتی اات وٝ بٝ اظ زالات زازٖ دلایزلاظلاٝ             
تٛا٘س بٝ دس  ضسیس ضٛز ولاٝ بلاط      ا٘ یٔس ٚ ٔی ٔی

ٞی  ضٚظا٘ٝ تلایثلایلاط       تٛا٘ییی زطز بطا  ا٘ یْ ز یِیت
تلاطیلاٗ      بٍصاضز. بٝ ٌفتٝ ٔترػػیٖ  اِعایٕط ضییلا   

 ضٚز. عمُ بٝ ضٕیض ٔی ٘ٛ  ظٚاَ
ٞی   ٔطوع وٙتطَ ٚ پیطٍیط  اظ بیٕیض  بٙیبط اععْ

ٞلاعاض ٘لافلاط زض         ۰۴۴أطیىی  دسٚز پٙج ٔیّیٖٛ ٚ 
عملاُ ٚ اِلاعایلإلاط           اییلا  ٔتحسٜ بٝ بیٕیض  ظٚاَ

 ۴۴۴٘یضی اظ اٖ زچیض٘س  اظ هّٕٝ پٙج ٔیّیلاٖٛ ٚ      
ایَ ٚ بیلاتط اظ اٖ ٚ دلاسٚز       ۴۰ٞعاض ٘فط زض اٗ 

ایَ بی ابتع بٝ اِلاعایلإلاط زض       ۴۰ٞعاض ٘فط ظیط  ۲۴۴
 تط. اٙیٗ پیییٗ

ضٛز ولاٝ تلای      بٝ ٌعاضش ایٗ ٔطوع  ترٕیٗ ظزٜ ٔی
ٔیّیٖٛ ٘فط ازعایلاص   ۲۰تی  ٔیعز  ایٗ ت ساز ۲۴۴۴
 ییبس.

 JAMA Neurologyبٙیبط ایٗ ٔطیِ ٝ وٝ زض 
ٔٙتطط ضسٜ  ٔترػػیٖ بطا  زضن عٛأُ ذلاطلاط     

ٞعاض زلاطز   ۶۰۴ٞی  بیص اظ  عمُ  زازٜ ابتع بٝ ظٚاَ
ایَ ضا بی تٛهٝ بٝ اطععی  پلاییلاٍلایٜ زازٜ       ۴۰ظیط 

پعضىی بیٛبی٘ه ا٘لاٍلاّلایلاس ز٘لابلایَ          بعضي ظیست
 وطز٘س.

ٔطتبلاط      بطذی اظ عٛأُ پیطیٛ٘طٗ بٙیبط ٌعاضش 
بی ازعایص ذطط ابتع بٝ ظٚاَ عمُ ظٚزٍٞٙیْ )ظٚاَ  
عمُ هٛا٘ی  وٝ زض ایٗ ٔطیِ لاٝ ٘لایْ بلاطزٜ ضلاسٜ            
عبیضتٙس اظ تٙٛ  غ٘تیىی  ویٞص لسض  زات زض   

تلاط ألاٛظش ضالإلای           ٌطزتٗ اهسیْ  اطح پیییٗ
التػیز  ٘یٔلاطلاّلاٛ   ا٘لاعٚا         -ضطایط اهتٕیعی 

  ازسطزٌی  الاىلاتلاٝ     Dاهتٕیعی  وٕبٛز ٚیتیٔیٗ 
 اذتعَ ضٙٛایی ٚ بیٕیض  لّبی.

پعضىیٖ تیویس زاض٘س وٝ بطا  پیطٍیلاط  اظ ظٚاَ      
عمُ اظ ٘ظط زیعیىی  اهتٕیعی ٚ زلاىلاط  زلا لایَ           

 بیضیس.
ٚضظش وطزٖ  ٔطیِ ٝ وتی   اضتبی  بی زٚاتلایٖ ٚ    

ٞلای ٚ       اعضی  ذی٘ٛازٜ ٚ چىیپ اعٔلات ٌلاٛش    
ضٙٛایی اظ السأی  ٟٔٓ زض ویٞص ذطط ابتلاع بلاٝ     
ظٚاَ عمُ ٞستٙس ٚ اظ ٕٞٝ ٟٕٔتط ضعییت بٟساضت 
ذٛا  اات ٚ ایٗ زضدیِیست وٝ بسییض  اظ ازطاز 
بی ازعایص اٗ بٝ زلایُ ٔرتّف اظ ذٛا  بیویفیت 

 بٟطٜ ٞستٙس. بی

 احتمال افسایش مًارد آوفلًآوسا
 ماٌ  در بُمه 

ّدا  ٍاگدمدش ٍصاست         سیمغ هشکض هذیشیت تمواس 
تْذاؿت تا تماى ایٌکِ دس سٍصّا  ا دمدش هدقدذاس        
هَاسد تشٍص ػشها َسدگی ٍ آً لَآًضا اخضایؾ یاخدتدِ   
اػت، گ ت: هطات  ّش ػال، هعوَلا دس تْدودي هداُ      
هوکي اػت پمک کَچکی اص آً لَآًدضا سا داؿدتدِ        

 تاؿمن.
ٌٚٛ بی ایسلاٙلای  زضبلایضٜ         زوتط ضٟٙیْ عطضی زض ٌفت
ٞی  تلاٙلافلاسلای زض وطلاٛض            اذطیٗ ٚض یت بیٕیض 

ٞی زض تیبستیٖ أسیَ ضا ٔٛضز اضیضٜ  ضیٛ  ایٗ بیٕیض 
لطاض زاز ٚ ٌفت: زض اٖ ٔمط  ظٔی٘لای ٔلاملاساض  اظ         

ٞی   ٞی  تٙفسی بٝ زِیُ وطٚ٘ی ٚ اٛیٝ ٔٛاضز بیٕیض 
هسیس اٖ بٛز ٚ ٔ ٕٛلا ا٘تظیض اٖ اات وٝ زضپییلایلاع   

ٞی  ا٘فّٛا٘عا بیضیٓ ٚ ٔلاٛاضز   ٚ ظٔستیٖ زضٌیط اٛیٝ
 ایٗ بیٕیض  ضس  بیطتط  زاضتٝ بیضس.

 ازعایص ٔٛاضز ا٘فّٛا٘عا زض ضٚظٞی  اذیط
ٚ  بی بییٖ ایٙىٝ ٔ ٕٛلا ٔٛاضز ا٘فّٛا٘عا زض اٚاالاط    

ضالاس ٚ       ابیٖ ضطٚ  ضسٜ ٚ زض اشضٔیٜ بٝ پیه ٔلای   
یلایبلاس  ازلاعٚز:         پس اظ اٖ ٘یع بٝ تسضیج ویٞص ٔلای   

ٕٞیٙیٗ ٔ ٕٛلا زض بٟٕٗ ٔیٜ ٘یع ٕٔىٗ اات پلایلاه   
 وٛچىی اظ ا٘فّٛا٘عا ضا زاضتٝ بیضیٓ.

بطٚظ ٔلاٛاضز   ضس بیٙی ٔی أسیَ ٘یع ٕٞی٘طٛض وٝ پیص 
ٝ   ا٘فّٛا٘عا ٚ اطٔیذٛضزٌی ا  ظٚزتلاط       ٞی چٙس ٞفلاتلا

ضطٚ  ضس ٚ ٘یٕٝ اَٚ اشض ٔیٜ بلاٝ دلاساولاسلاط ذلاٛز            
ٚ بٝ تسضیج ٞٓ اظ ٔیعاٖ بطٚظ ٔلاٛاضز ولایالاتلاٝ        ضایس
 ضس.

ٞلای  ٚاٌلایلاط ٚظاض          ضییس ٔطوع ٔسیطیت بیٕیض 
 ٝ ٞی  اذیط ضلایٞلاس ایلاٗ         بٟساضت ازعٚز: اِبتٝ زض ٞفت

ٞستیٓ وٝ ٔمساض  ٔٛاضز بطٚظ الاطٔلایذلاٛضزٌلای ٚ       
ا٘فّٛا٘عا ازعایص ییزتٝ اات وٝ برطی اظ اٖ ٘یع بلاٝ    
زِیُ تغییطا  ٞٛا ٚ ویٞص زٔیات ٚ ٔمساض  ٞلآ    
ٔطبٛ  بٝ پیه زْٚ ا٘فّٛا٘عاات وٝ اِبتٝ ٔلا لإلاٛلا    

 ا٘تظیض اات ٔیعاٖ بطٚظ اٖ وٓ بیضس.

 خدمت سربازان متاَل در محل
 سکًوت َمسر 

تٌا تش اعلام سئمغ ٍظم ِ عوَهی خدشاجدا ػدشتداصاى         
تَاًٌذ دس هحل ػکًَت  َد یا ّوؼش  َد  هتاّل هی

  ذهت ػشتاص  سا اًجام دٌّذ.
زض یه بلاط٘لایٔلاٝ     بٝ ٌعاضش ایسٙی  اطزاض تمی ٟٔط 

تّٛیعیٛ٘ی ٌفت: وّیٝ وسی٘ی وٝ ٔتلایٞلاُ ٞسلاتلاٙلاس         
اذتییض زاض٘س زض ٔحُ اىٛ٘ت ذٛز ٚ یی ٕٞسط ذٛز 

 ذسٔت اطبیظ  ا٘ یْ زٞٙس.
بٝ الاطبلایظاٖ ٘لایلاع           ٚ  زضبیضٜ اضائٝ ذسٔی  زضٔی٘ی

اظٟیض وطز: تٕیْ وسی٘ی وٝ اطبیظ ٞستٙس ِٚٛ ایٙىلاٝ   
ٔ طز یی ٔتیُٞ بیضٙلاس؛ زاضا  ززلاتلاطچلاٝ ذلاسٔلای              

 زضٔی٘ی ٞستٙس.
ضئیس ٚظیفٝ عٕٛٔی زطاهی ذیطط ٘طلایٖ ولاطز: زض           

ٚال  یه اطبیظ زض اضائٝ ذسٔی  زضٔی٘ی اظ الاٛ       
بیٕیضاتیٖ ٞی  زضٔیٍ٘یٜ ٞی ٚ ٔطاوع طط  لطاضزاز بلای  
٘یطٚٞی  ٔسّح ٞیچ زطلی بی ازسط اضضلاس  الاطزاض ٚ       

 أیط ٘ساضز.
 

بروامٍ ریسی اوتقال خًن کشوًر بورای       
 پیشگیری از کاَش ذخایر خًوی

ػشپشػت جزب ٍ ًگْذاس  اّذاکٌٌذگاى ػداصهداى   
اًتقال  َى ایشاى تا تماى ایٌکِ هـاسکت تذسیجی ٍ   
هؼتوش داٍطلثاى اّذا   َى تشا  ًماصّا  هدشاکدض   
دسهاًی ضشٍس  اػت، اص تشًاهِ سیض  ػاصهاى اًتقال 
 َى تشا  پمـگمش  اص کاّؾ ر ایش  ًَی کـدَس    

  ثش داد.
بٝ ٌعاضش ٌطٜٚ اعٔت ذبطٌعاض  زیض   ٞلایز     
٘ٛض  بی اضیضٜ بٝ عسْ لیبّیت شذیطٜ ایظ  طلاٛلا٘لای   

ٞی  اٞسایلای  یلایزاٚض ضلاس:         ٔس  ذٖٛ ٚ زطاٚضزٜ
ضٚظ    ۶۰ٞی  ذلاٖٛ       ٞی  لطٔع زض ویسٝ عٕط ٌّبَٛ

اات زض دیِی وٝ زطاٚضزٜ دیی  برلاص زیلاٍلاط       
ضٚظ لیبُ ٍٟ٘ساض  زض ٔلاطاولاع        ۶ٔی٘ٙس پعوت تٟٙی 
 ا٘تمیَ ذٖٛ اات.

 ُ ٞی   ٚ  تیویس وطز: طبك ااتی٘ساضزٞی ٚ زاتٛضاِ ٕ
ایظٔیٖ ا٘تمیَ ذٖٛ  ظٔی٘ی وٝ ذٖٛ ٔلاٛضز ٘لایلایظ ٚ        
شذیطٜ ذٖٛ وطٛض ی ٙی ٔیعاٖ ذلاٛ٘لای ولاٝ بلاطا            
ٔػط  ٔت یض  ٔطاوع زضٔی٘ی پیص بیٙی ضسٜ وٕتط 

ضٚظ    ۴تلای       ۰ضٚظ بیضس ٚض یت بحطا٘ی ٚ اٌلاط  ۰اظ 
 ضٛز. بیضس  ٚض یت زض ٔحسٚزٜ ذطط تّمی ٔی

اطپطات هص  ٚ ٍٟ٘ساض  اٞساوٙٙسٌیٖ الایظٔلایٖ   
 ۴ا٘تمیَ ذٖٛ ازأٝ زاز:ظٔی٘ی وٝ ایظٔیٖ لیزض بیضس    

ٞی  بیٕیضاتی٘لاٟلای ٚ ٔلاطاولاع          ضٚظ بٝ زضذٛاات ۰تی 
زضٔی٘ی پیاد زٞس ضطایط لیبُ لبَٛ تّملای ضلاسٜ ٚ       
بطا  دفظ ٚ بٟبٛز ایٗ ٚض یت  ٔطیضوت تسضی ی 

 ٚ ٔستٕط زاٚطّبیٖ اٞسا  ذٖٛ ضطٚض  اات.
 

بىودی   رتبٍ ۵تا  ۱مدارس غیرديلتی از 
 شًود می

سئمغ ػاصهاى هذاسع ٍ هشاکض غمشدٍلتی ٍ تدَػدعدِ    
ّا  هشدهی، اص ستثِ تٌذ  یدک تدا پدٌد           هـاسکت

هذاسع غمشدٍلتی  ثش داد ٍ اعلام کدشد کدِ ایدي        
هدذاسع غدمدشدٍلدتدی          ؿْشیِ تٌذ  دس تعممي  ستثِ

 اثشگزاس اػت.
زضبلایضٜ   ٌٚٛ بلای ایسلاٙلای         ادٕس ٔحٕٛزظازٜ زض ٌفت

ذبط  وٝ اذیطا ضئیس وٕیسٖٛ ألاٛظش ٔلا لاّلاس       
ٔبٙی بط ادتٕیَ ضتبٝ بٙس  ٔ ّٕیٖ ٔساض  زیطزِٚتی 

ٔٗ ایٗ ٔٛضٛ  ضا ٘لاٝ      اععْ وطزٜ بٛز  اظٟیض وطز: 
وٙٓ ٚ بییس هعئیی  اٖ ضا اظ      تیییس ٚ ٘ٝ تىصی  ٔی

وٕیسیٖٛ أٛظش بپطایس أی طبك ا٘یٝ وٝ ٔلاٗ بلاٝ     
عٙٛاٖ ضئیس ایظٔیٖ ٔساض  زیطزِٚتی اطع  زاضْ  
 چٙیٗ چیع  زض أٛظش ٚ پطٚضش ٔطط  ٘یست.

بٙس  ٔ ّٕیٖ ٔلاساض      ٚ  بی بییٖ ایٙىٝ بٝ هی  ضتبٝ
ا  ایٗ ٔ لاّلإلایٖ ضا       زیطزِٚتی بحث غعدیت دطزٝ

ولاٙلایلآ  تلایولایلاس ولاطز: بلاطا  اضتلاملای                        ز٘بیَ ٔی
ٞلای  ٔلا لاّلإلایٖ ٔلاساض  زلایلاطزِٚلاتلای                    تٛإ٘ٙلاس  

ضا ایٗ ٔ ّلإلایٖ ضا ز٘لابلایَ          ا  غعدیت دطزٝ بحث
ٝ  ٔی ا  بٝ اضتمی   وٙیٓ. برطی اظ ایٗ غعدیت دطز

ٌلاطزز.     تٛإ٘ٙس  ٔ ّٕیٖ ٚ زا٘ص ازعایی اٟ٘ی بط ٔلای 
ایعت زٚضٜ ططادی وطزیٓ وٝ تی  ۶۴۴زض ایٗ ضااتی 

برص زیٍط   ایعت اٖ بطٌعاض ضسٜ اات. ۴۴وٖٙٛ 
ایٗ ٔٛضٛ  ضا ٘یع زض ذػٛظ اضتملای  زالاتلإلاعز        
بیٕٝ ٚ دمٛق ٚ ٔعایی ٔ ّٕیٖ ٔلاساض  زلایلاطزِٚلاتلای          

 وٙیٓ.  پیٍیط  ٔی

 اخبار کًتاٌ اجتماعی

ػاصهاى ػٌجؾ آهَصؽ کـَس اص اعلام صهاى اًتخاب  
سؿتِ آصهَى ا تصاصی خشٌّگماى تِ هحد  ٍصدَل     

ّدا اص ػدَ  ٍصاست          هحل اطلاعات هشتَط تِ سؿتِ
 آهَصؽ ٍ پشٍسؽ  ثش داد.  

اظ الایظٔلایٖ      ایلاط٘لای   ٌطٜٚ عّٓ ٚ ألاٛظش  بٝ ٌعاضش
   ٝ ا  اعلاعْ       اٙ ص  ایٗ ایظٔیٖ  بی غسٚض اطلاععلایلا
٘لایْ اظٔلاٖٛ        وطز: پیطٚ ا٘تطیض ززتطچٝ ضإٞٙی  ثبلات  

ٖ           ۲۰۴۶الالاطاالالاط  الالایَ        )٘لالاٛبلالات اَٚ  ٚ اظٔلالاٛ
ٔ ّٓ بٝ تیضیلاد پلاٙلا لآ       -اذتػیغی پصیطش زا٘ط ٛ

ٖ         بٝ اطع  ٔتمیضییٖ ضطوت ۲۰۴۲اشض    زض اظٔلاٛ
  ٛ ٔلا لاّلآ زض زا٘طلاٍلایٜ          -اذتػیغی پصیطش زا٘طلا لا

ضای٘س بٝ ٔلاحلاو ٚغلاَٛ اطلاععلای            زطٍٞٙییٖ ٔی
ٞی اظ اٛ  ٚظاض  ألاٛظش ٚ       ٔحُ ٔطبٛ  بٝ ضضتٝ

پطٚضش بٝ ایٗ ایظٔیٖ  ظٔیٖ ا٘ یْ ا٘تلارلای  ضضلاتلاٝ       
اظٖٔٛ اذتػیغی زا٘طٍیٜ زطٍٞٙییٖ اظ الاٛ  ایلاٗ       

ضای٘ی ذٛاٞس ضس.اظٔلاٖٛ الاطاالاط         ایظٔیٖ اطع 

زض زٚ ٘لاٛبلات ٚ ٘لاٛبلات اَٚ ضٚظٞلای                ۲۰۴۶ایَ 
ٚ ٘لاٛبلات        ۲۰۴۶اضزیبٟطت  ۷ٚ  ۴پٙ طٙبٝ ٚ هٕ ٝ 

 ۲۰۴۶تلایلاط        ۰ٚ      ۷زْٚ ضٚظٞی  پٙ طٙبٝ ٚ هٕ ٝ   
بطٌعاض ٔی ضٛز. اظٖٔٛ اذتػیغی زطٍٞٙییٖ بلاطا      
پصیطش زا٘ط ٛ ٔ ّٓ ٘یع أسیَ بٝ ضىُ هلاساٌلای٘لاٝ      

زاٚطّبیٖ بطا  ضلاطولات زض ایلاٗ           ضٛز ٚ بطٌعاض ٔی
اظٖٔٛ وٝ تٟٙی ٕٞعٔیٖ بی ٘ٛبت اَٚ اظٖٔٛ اطااط  

ضٛز  بییس بٝ غٛض  هساٌی٘ٝ  بطٌعاض ٔی ۲۰۴۶ایَ 
٘لایْ     ٘ٛیسی وٙٙس.زاٚطّبی٘ی ولاٝ زض ظٔلایٖ ثلابلات            ٘یْ

)٘لاٛبلات اَٚ   ٘لاٛ              ۲۰۴۶اظٖٔٛ اطااط  الایَ    
زمط ٔتمیضی ضلاطولات زض اظٔلاٖٛ         اظٖٔٛ ذٛز ضا 

ا٘لاتلارلای      ٔ ّٓ ٞستٓ  –اذتػیغی پصیطش زا٘ط ٛ 
وٙٙس  زض غٛض  لبِٛی یی لبَٛ ٘طسٖ زض اظٔلاٖٛ   ٔی

ٔ ّٓ  دك ا٘لاتلارلای  ضضلاتلاٝ زض             -پصیطش زا٘ط ٛ 
ضا    ۲۰۴۶ٞی  تحػیّی اظٖٔٛ اطااط  الایَ     ضضتٝ

٘رٛاٞٙس زاضت.ٕٞیٙیٗ بطا  زاٚطّبی٘ی وٝ زض ظٔیٖ  

ٔتمیضی ضلاطولات زض        ٘یْ  ٘ٛ  اظٖٔٛ ذٛز ضا  ثبت
اظٖٔٛ اطااط  ٚ ٕٞیٙیلاٗ اظٔلاٖٛ اذلاتلاػلایغلای           

ولاٙلاٙلاس        ا٘تری  ٔلای    ٔ ّٓ ٞستٓ  –پصیطش زا٘ط ٛ 
 -٘تی ٝ ٟ٘ییی اظٖٔٛ اذتػیغی پصیطش زا٘طلا لاٛ       

لبُ اظ ا٘تری  ضضتٝ ٔتملایضلایلایٖ     ۲۰۴۶ٔ ّٓ زض ایَ 
اظٖٔٛ اطااط  ٚضٚز بٝ زا٘طلاٍلایٜ ٞلای ٚ ٔلاطاولاع              

 أٛظش عیِی اععْ ذٛاٞس ضس.

 سؿتِ آصهَى خشٌّگماى، تعذ اص دسیاخت اطلاعات اص آهَصؽ ٍ پشٍسؽ اعلام صهاى اًتخاب


