
شست سیگار کشیییذى ر           
  ِ  ی    دٍست د رم.  یي جولی
 ۵۱ ست کِ دختر حیذٍد      

سالِ در یک رٍز بیا ّیَ ی     
آفتابی تْر ى در کٌُجیی  ز    

ّای ًیسدییک    یکی  ز کَچِ
 م بِ هي گفت.  هحل زًذگی

یعٌی فقط بر ی  یٌکِ شسیت  
 فر د سیگیاری ر  دٍسیت       

کشی؟ گفت  د ری سیگار هی
ّای سیگار ّیچ  بلِ. ّوِ پُک 

کٌذ  ها  دردی  ز هي دٍ  ًوی
قر ری  زهاى کشیذى دیگر بی

 ٍ پریشاى ًیستن. 
ظٔب٘ی‌وٝ‌ذیلیّیی‌‌‌‌ ٌٛیس:‌‌ٔی

‌ٞیٕیلیكیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌وٛچه تط‌ثیٛزْ
پؿطا٘ی‌وٝ‌ؾلٍبض‌زض‌زؾی ‌‌
زاقتٙس‌اظ‌غؾ ‌آٟ٘ب‌ذٛقیٓ‌‌

‌آضظٚییی‌‌‌‌‌ٔی آٔس‌ٚ‌ٕٞلٗ‌ثٝ
‌ٚلیتیی‌‌‌‌‌‌ ثطایٓ‌تجسیُ‌قس‌ویٝ
‌٘یٛ ‌‌‌‌‌ ثعضٌتط‌قسْ‌حتٕب‌اییٗ
غؾ ‌ضا‌تجطثٝ‌وٙٓ.‌اوٙیٖٛ‌‌‌
٘ٝ‌تٟٙب‌تجطثٝ‌تّری‌ضا‌اظ‌ایٗ‌
‌دیبز ‌‌‌‌‌‌ ٔٛضٛ ‌زاضْ‌ثّیىیٝ

‌٘یٕیی‌‌‌‌ تیٛا٘یٓ‌‌‌‌‌‌ٔهطف‌آٖ‌ضا
‌اؾی ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ؾیبَ تطن‌وٙٓ.‌ؾٝ

‌ثیبییس‌‌‌‌‌‌‌‌وٝ‌ؾلٍبض‌ٔی ٚ‌ وكٓ
ثٍٛیٓ‌وٝ‌ؾلٍبض‌وكلسٖ‌ثیٝ‌‌

 زٞس.‌ٔٗ‌ا٘طغی‌ٔی
ؾبِٓ‌ثٛز‌وٝ‌ثطای‌اِٚلی۲۱‌‌‌ٗ

ٞیبییٓ‌‌‌‌ثبض‌یىی‌اظ‌ٕٞىلاؾی
‌ذیٛزْ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اظ ‌ؾیبَ ‌چیٙیس وٝ
‌ثیطای‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیٗ ‌ثیٝ ثعضٌتط‌ثیٛز
ؾلٍبض‌وكلسٖ‌تعبضف‌ویطز‌‌
ٔٗ‌وٝ‌اظ‌ذسا‌ذٛاؾتٝ‌ؾطیع‌
یه‌وبْ‌اظ‌ؾلٍبضـ‌ٌطفتٓ‌
ععٓ‌اِٚلٗ‌پُه‌ثطایٓ‌ثؿیلیبض‌‌‌
قلطیٗ‌ثٛز‌ٚ‌پؽ‌اظ‌ؾٝ‌ؾبَ‌

وٙٓ‌أب‌‌ٞٙٛظ‌آٖ‌ضا‌تجطثٝ‌ٔی
ایٗ‌ضٚظٞب‌ؾلٍبض‌وكلسٖ‌ٞط‌

‌ٝ ‌تیّید‌‌‌‌‌‌‌ضٚظ‌تجطثی ‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌ای تیط
‌ یع‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌تط‌ٔی‌ؾٍٙلٗ ‌ثیٝ قیٛز.

لطاضی‌چیلیعی‌‌‌‌پطیكب٘ی‌ٚ‌ثی
‌چیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌دبیس‌ٔب‌ٕ٘ی ‌أیب قیٛز

‌٘یٛدیی‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیٝ وٙلٓ‌وٝ‌ؾلٍبض

‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌‌ٞب‌ضا‌ٔعتبز‌ٔیی‌‌آزْ ویٙیس
‌ٔهیطف‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیٝ ‌ضا تٕبیُ‌افطاز

 زٞس.‌افعایف‌ٔی
‌تیجیطثیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ضا ‌ضٚظ ‌آٖ وبـ

ٌیطفیتیٓ‌‌‌‌‌‌‌وطزْ‌ٚ‌یبز‌ٔی‌ٕ٘ی
‌‌‌‌‌‌‌ ‌وكیلیسٖ ٘یٝ‌‌ وٝ‌ثٝ‌ؾلٍبض

‌ٞیط‌‌‌‌‌‌‌‌‌ . ثٍٛیٓ ‌تیجیطثیٝ قبیس
وبضی‌ثطای‌ثبض‌اَٚ‌قیلیطییٗ‌‌‌‌
‌آٖ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زازٖ ‌ازأیٝ ‌أیب ثبقیس

تطی‌ضا‌پلیف‌‌‌ضٚظٞبی‌ؾر 
‌ٔیٗ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ضٚی‌فطز‌ٔیی‌ ٌیصاضز.

‌پیسضْ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ ‌ٔیبزض ثطای‌ایٙىیٝ
ٔتٛ ٝ‌٘كٛ٘س‌تب‌لجُ‌اظ‌ایٙىٝ‌
ثٝ‌ذب٘ٝ‌ثطؾٓ‌چٙس‌٘د‌ؾلٍبض‌

‌ویٛچیه‌‌‌‌‌‌‌ٔی وكٓ.‌دغطی
‌ثیس٘یٓ‌‌‌‌‌‌ زض‌ولف‌زاضْ‌وٝ‌ثیٝ

‌آزأیؽ‌‌‌‌‌‌‌‌ٔی ‌ضٚظ ظ٘ٓ‌ٚ‌ٞیط
‌ذیب٘یٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیٝ ‌ضؾیلیسٖ لجُ‌اظ

 ٛیٓ.‌ایٟٙب‌ثٝ‌٘ٛدی‌ثٛی‌‌‌ٔی
 ٌلط٘س.‌ؾلٍبض‌ضا‌ٔی

‌اظ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌وییٝ ‌٘ییلییؿیی  ضٚظی
ٞبی‌ٔرتّف‌ٌصض‌وٙٓ‌‌ٔحّٝ

‌ثیب‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٞیٓ ٚ‌چٙس‌زذتط‌ویٙیبض
‌٘یجیلیٙیٓ.‌‌‌‌‌‌‌ ؾلٍبضٞبیی‌ضٚقٗ
‌آ٘یٟیب‌‌‌‌‌‌ ؾلٍبض‌اٍ٘بض‌ٕٞٙكلیٗ

قسٜ‌اؾ ‌ضٚظا٘ٝ‌چٙسیٗ‌٘د‌
ویٙیٙیس‌‌‌‌‌‌‌ؾلٍبض‌ضا‌تجطثٝ‌ٔیی‌

‌ویٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ أب ‌آ٘یجیبؾی  فب عیٝ
ٌؿتطـ‌ٔهطف‌زذب٘لب ‌ثٝ‌
ٚیػٜ‌ؾلٍبض‌ٚ‌حتٕب‌ٌطاییف‌‌
‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیٛازٔیریسض ثٝ‌ٔهطف
 بٔعٝ‌ضٚ٘سی‌نعٛزی‌زاضز‌
‌‌‌‌‌ٚ‌ ثٙبثطایٗ‌ثبیس‌ظً٘‌ٔمیبثّیٝ
‌آؾیلیت‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اییٗ ‌اظ  ٌّٛلطی

 ا تٕبدی‌تغللط‌وٙس.
‌تیحی ‌‌‌‌‌‌زض‌ؾبَ ٞبی‌ٌصقتٝ

‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زذیتیطاٖ ٞلچ‌قطایغیی
ٞب‌ؾلیٍیبض‌‌‌‌ٞب‌ٚ‌وٛچٝ‌ذلبثبٖ
‌ضٚظٞیب‌‌‌‌‌‌ٕ٘ی وكلس٘س‌أب‌اییٗ

‌تیعیساز‌‌‌‌‌ ضٚ٘س‌ضٚ‌ثٝ‌ٌؿتطـ
‌ضٚ‌‌‌‌‌‌ زذتطاٖ‌ثب‌ؾلٍیبضٞیبییی
‌آ٘یٟیب‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیٝ ‌ظزٖ ِت‌ٚ‌پیُه
‌ٚ یٟیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ ذٛقبیٙس‌٘لیؿی 
‌زذیتیطاٖ‌‌‌‌‌ ذٛثی‌ثطای‌ بٔعٝ
‌ویٝ‌‌‌‌‌‌ ٘ساضز.‌أب‌چٝ‌ثبیس‌ویطز
زذتطاٖ‌ؾلٍبضی‌ضٚظ‌ثٝ‌ضٚظ‌
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٚ‌ ‌اؾی  ‌افیعاییف زض‌حبَ

‌‌‌‌‌ٖ ‌ذییلییبثییب ‌اظ ٞییب ‌‌‌‌ثؿییلییبضی
ٖ‌‌‌‌‌‌‌پییبضن ‌ٔییىییب ٚ‌ ٞییبی‌‌‌‌ٞییب

‌٘یٛ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اییٗ ‌اظ تفطیحی‌ّٕٔٛ

‌اظ‌‌‌‌‌‌ ‌ظییبزٜ زذتطاٖ‌ثب‌ٔهطف
 حس‌ؾلٍبض‌ٞؿتٙس.

ٞبی‌٘ٝ‌‌ؾلٍبض‌وكلسٖ‌تب‌ؾبَ
چٙساٖ‌زٚض‌حتی‌ثطای‌پؿطاٖ‌
 ٛاٖ‌لُجح‌زاق ‌أب‌اویٙیٖٛ‌‌‌
‌ یٛاٖ‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ زذتطاٖ‌٘یٛ یٛاٖ

ا٘یس‌‌‌چٙبٖ‌ثب‌ؾلٍبض‌اُذ ‌قسٜ
‌آٖ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثییسٖٚ ‌ا٘ییٍییبض وییٝ

‌ضا‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌٘یٕییی‌ ‌ظ٘یسٌییی تییٛا٘ییٙیس
ثٍصضا٘ٙس.‌قبیس‌تبحلط‌ٔحلظ ‌‌

تیٛ یٟیی‌‌‌‌‌فضبی‌ٔجبظی ‌ثی
ٞب‌ثٝ‌فطظ٘ساٖ‌ثٝ‌ٚیػٜ‌‌ذب٘ٛازٜ

‌ظییبز‌‌‌‌ زذتطاٖ ‌تبحلط‌ٔهطف
‌‌‌‌‌َ ‌ؾییطیییب ‌زض ‌‌ٞییب ‌‌‌ؾییلییٍییبض

‌اظ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیطذیی ‌ثیٛزٖ ؾلٍبضی
‌پؿیطاٖ‌‌‌‌ ٞٙطٔٙساٖ ‌زذتطاٖ‌ٚ
‌ؾیٕی ‌‌‌‌‌‌  ٛاٖ‌ضا‌ٞٓ‌ثٝ‌اییٗ

 ؾٛق‌زازٜ‌اؾ .
‌ویٝ‌‌‌‌‌ أب‌ٟٕٔتطیٗ‌ٔٛضٛدیی

ٜ‌‌ثبیس‌ٞطچٝ‌ؾطیع ای‌‌‌‌تط‌چیبض
‌ا٘یسیكیلیس‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌آٖ اؾبؾی‌ثطای
‌ٌیطاییف‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ ضٚ٘س‌افیعایكیی
‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٚ‌ ‌٘یٛ یٛاٖ ثبلای‌زذیتیطاٖ
‌‌‌‌‌‌ٚ‌  ٛاٖ‌ثٝ‌وكلسٖ‌ؾیلیٍیبض
ٔهطف‌زذب٘لب ‌ٚ‌ثٝ‌٘ٛدیی‌‌

‌ثییٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌قییبیییس ‌آ٘ییٟییب ادییتییلییبز
ٔٛازٔرسض‌ثبقس.‌زض‌ایٗ‌ثبضٜ‌‌
‌زثیلیط‌‌‌‌‌‌‌‌ ٔحٕٛز‌حب لیّیٛییی 
ؾتبز‌فطٍٞٙی‌ٚ‌ا یتیٕیبدیی‌‌‌‌‌
‌فیطٞیٙیٍیی‌‌‌‌‌‌‌‌ قٛضای‌ا٘میلاة

زضنسی‌ٔهطف‌‌۲۱ضقس‌ ثٝ
تیب‌‌‌۲۱زذب٘لب ‌زض‌٘ٛ ٛا٘بٖ‌

اقبضٜ‌وطزٜ‌ٚ‌ٌفتیٝ‌‌ ؾب۲۱‌ِٝ
‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌أیط ‌اییٗ ‌اِیجیتیٝ اؾ :
زذتطاٖ‌٘ٛ ٛاٖ‌حبزتط‌اؾ ‌

زضنیسی‌‌‌۲۱۱قبٞس‌ضقس‌ ٚ
‌ثییلییٗ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زض ‌حییٛظٜ ‌ایییٗ زض

 ٘ٛ ٛا٘بٖ‌زذتط‌ٞؿتلٓ.
‌ؾیلأی ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیطویع ٕٞچٙلیٗ
‌ٚظاض ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌وییبض ٚ‌ ٔییحییلییظ
‌آٔیٛظـ‌‌‌‌ ثٟساق  ‌زضٔبٖ‌ٚ

ٚٔلط‌ؾبلا٘ٝ‌‌پعقىی‌ثٝ‌ٔطي
‌احیط‌‌‌‌‌‌‌‌‌۰۶حسٚز‌ ‌ثیط ٞعاض‌٘فیط

ٔهطف‌زذب٘لب ‌زض‌وكیٛض‌‌
‌‌‌‌‌‌‌ ‌۲۱اقبضٜ‌زاضز‌وٝ‌تیمیطییجیب

ؾیب۲۱‌‌‌‌‌َزضنس‌افطاز‌ثبلای‌
‌زذیب٘یلیب ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اییطا٘یی  بٔعیٝ

ٝ‌‌ٔهطف‌ٔی حیسٚز‌‌ وٙٙس‌وی
۱۰‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ ‌ٔییطزاٖ ‌۱.۱زضنییس

 زضنس‌ظ٘بٖ‌ٞؿتٙس.‌

رییس هرکس طبی کَدکاى با  شارُ بِ  ستفادُ  ز شى  
درهاًی، سلَل درهاًی ٍ پیًَذ کبذ ٍ کیلیییِ بیر ی       
کَدکاى گفت: عول پیًَذ قلب بِ زٍدی در هر کیس   
درهاًی بِ خصَص در هرکس طبی کَدکیاى  ًیجیام      

 شَد.   هی
قیطٚییٗ‌‌‌ اییط٘یب ‌‌ ثٝ‌ٌعاضـ‌ذجطٍ٘بض‌حٛظٜ‌ؾیلأی ‌‌

ضٚظ‌ؾٝ‌قٙجٝ‌زض‌یه‌٘كؿ ‌ذجطی‌وٝ‌زض‌ٔطوع‌ ثسٚ
عجی‌وٛزوبٖ‌ثطٌعاض‌قس ‌افعٚز:‌ایطاٖ‌اظ‌ثعضٌتطییٗ‌‌‌
وكٛضٞب‌زض‌ظٔلٙٝ‌ طاحی‌لّت‌وٛزوبٖ‌زض‌ٔٙیغیمیٝ‌‌‌‌

‌ٚ‌‌‌‌اؾ ‌ٚ‌آٟ٘ب‌ عٚ‌ؾطٔبیٝ ٞبی‌انّی‌وكٛض‌ٞؿتٙس
ٞب‌ثیطای‌‌‌ثبیس‌زض‌پلكٍلطی‌ٚ‌السأب ‌زضٔب٘ی‌ثلٕبضی

 ایٗ‌ بٔعٝ‌ٞف‌ثلكتط‌وبض‌قٛز.
‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیساذّیٝ ٚ‌ ‌وكیٛضی پٛقف‌ٚاوؿلیٙیبؾیلیٖٛ
‌ؾیبَ‌‌‌‌‌‌ قبیعتطیٗ‌دُّ‌ٔطي‌ٚ‌ٔلط‌وٛزوبٖ‌ظیط‌پیٙیس

‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ثبدج‌قس‌وٝ‌ثٝ‌ثٟجٛز‌قبذیم‌ ‌ؾیلأی  ٞیبی
وٛزوبٖ‌زؾ ‌یبثلٓ‌ٚ‌ایٗ‌ٔٛضٛ ‌زؾتبٚضز‌ثعضٌی‌

 قٛز.‌زض‌ز٘لب‌ٔحؿٛة‌ٔی
‌زؾیتیٍیبٜ‌‌‌‌‌‌‌ٚی‌اظٟبض‌زاق :‌زض‌ٌصقتٝ‌ثلٕبضی‌ ٞبی

‌پیٙیس‌‌‌‌‌ تٙفؿی‌ٚ‌اذتلالا ‌ٌٛاضقی‌زض‌وٛزوبٖ‌ظیط
‌ذیسٔیب ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ؾبَ‌ثؿلبض‌قبیع‌ثٛز‌وٝ‌ثب‌ثٟطٜ ‌اظ ٔیٙیسی

ٞیبی‌‌‌‌‌ٔطاوع‌ثٟساقتی‌ٚ‌زضٔب٘ی ‌زض‌وٙتطَ‌ثیلیٕیبضی‌‌‌
 دفٛ٘ی‌ٔٛفك‌ٞؿتلٓ.

ثسٚ‌ثب‌اقبضٜ‌ثٝ‌ضٚیىطزٞبی‌ سیس‌زض‌حٛظٜ‌ؾلأ ‌
‌ یطاحیی‌‌‌‌‌‌‌ وٛزوبٖ‌افعٚز:‌ایطاٖ‌اظ‌ثعضٌتطیٗ‌ٔطاویع
‌ثیلیٕیبضاٖ‌‌‌‌‌‌‌‌ لّت‌وٛزوبٖ‌زض‌ٔٙغمٝ‌اؾ ‌ٚ‌پیصییطـ

 ذبض ی‌٘لع‌ثطای‌زضٔبٖ‌زاضیٓ.
ثٝ‌ٌفتٝ‌ضیلؽ‌ٔطوع‌عجی‌وٛزوبٖ ‌ٚضٚزی‌ٔطا عیٝ‌‌

ثطاثط‌ثلكتط‌اؾی ‌‌‌۲۶وٙٙسٌبٖ‌ثٝ‌اٚضغا٘ؽ‌ایٗ‌ٔطوع‌
ٚ‌اوٖٙٛ‌وٕجٛز‌تر ‌ٚ‌پطؾتبض‌ٚ ٛز‌زاضز‌وٝ‌ألیس‌‌
‌اییٗ‌‌‌‌ اؾ ‌زؾ ‌ا٘سضوبضاٖ‌ؾلأ ‌تٕٟلساتی‌ضا‌زض

 ظٔلٙٝ‌اتربش‌وٙٙس.
ضیلؽ‌ٔطوع‌عجی‌وٛزوبٖ‌زضثبضٜ‌وٕجٛز‌ٔترهیم‌‌

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٞ ‌ٌیطٚ ‌ٞیٕیٝ ‌زض ‌افیعٚز: ٟیبی‌‌‌‌‌وٛزوبٖ‌زض‌وكٛض
پعقىی‌وٕجٛز‌ٚ ٛز‌زاضز‌أب‌ایٗ‌ٔٛضٛ ‌زض‌ضقتیٝ‌‌
وٛزوبٖ‌زقٛاض‌اؾ .‌ٌطایف‌ثطای‌ایٗ‌ضقتٝ‌وٕتیط‌‌‌
‌دیسْ‌‌‌‌ اؾ ‌ٚ‌ٚلتی‌افعایف‌ظطفل ‌ٔغطح‌ٔی‌قٛز 
‌ٔیلیبٖ‌‌‌‌‌ تٕبیُ‌ثطای‌تحهلُ‌زض‌ترهم‌وٛزوبٖ‌زض

 پعقىبٖ‌ٔكٟٛز‌اؾ .

 دّذ شست سیگار؛ بر ی ّیچ؛ّر پُک سیگار بِ هي  ًرشی هی

 شَد پیًَذ قلب کَدکاى بِ زٍدی در هر کس درهاًی  ًجام هی

ًاهیِ   ٍزیر آهَزش ٍ پرٍرش با  شارُ بِ  هضای تفاّن
هشترک با باًک هلی  یر ى گفت: هعلویاى بیا  ییي         

هییلیییارد رییال ٍ م          ۳تَ ًٌذ تا سقف  ًاهِ هی تفاّن
 لحسٌِ  ز باًک هلی دریافت کٌٌذ ٍ در هجوَع  قرض
ّس ر هیلیارد تَهاى تسْیلات بِ فرٌّگییاى  عی یا      ۵۱
 شَد.   هی

‌ایییط٘ییب‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٌییعاضـ ‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ثییٝ ‌آٔییٛظـ ‌ٚظاض  اظ
‌أضیبی‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ضضبٔطاز‌نحطاییی‌ پطٚضـ  ‌ یطییبٖ زض
‌زاقی :‌‌‌‌‌تفبٞٓ ٘بٔٝ‌ٔكتطن‌ثب‌ثب٘ه‌ّٔی‌ایطاٖ‌اظٟبض

‌ضا‌‌‌‌‌‌ پطزاذ ‌تؿٟللا  ‌ٔمساضی‌اظ‌زغسغٝ‌ٔعیّیٕیبٖ
‌ویبض‌‌‌‌‌‌‌‌‌وٓ‌ٔی وٙس‌أب‌ثلف‌اظ‌آٖ‌ٔمساض‌ثٝ‌ویلیفیلی 

‌زض‌‌‌‌‌‌‌ٔعّٕبٖ‌ٔی افعایس؛‌ثٙبثطایٗ‌ا٘عمبز‌ایٗ‌تفبٕٞیٙیبٔیٝ
 ضاؾتبی‌تمٛی ‌ولفل ‌وبض‌ٔعّٕبٖ‌اؾ .

‌ٔكیتیطن‌‌‌‌‌ نحطایی‌ثب‌ثلبٖ‌ایٙىٝ‌ایٗ‌تفبٕٞٙبٔٝ‌ٞسیٝ
‌ثیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اییطاٖ ٚظاض ‌آٔٛظـ‌ٚ‌پطٚضـ‌ٚ‌ثب٘ه‌ٔیّیی
‌ٔیعیّیٕیبٖ ‌‌‌‌‌‌‌‌ ٔعّٕبٖ‌زض‌آؾتب٘ٝ‌زٞٝ‌فجط‌اؾ  ‌افعٚز:

‌ثیٝ‌‌‌‌‌‌ؾلٕبی‌آیٙسٜ‌وكٛض‌ضا‌تطؾلٓ‌ٔی وٙٙس‌ٚ‌ٞط‌ویٝ
‌آییٙیسٜ‌‌‌‌‌ حُ‌أٛض‌ٔعّٕبٖ‌اٞتٕبْ‌ٚضظز‌زض‌حملم ‌ثٝ

‌ٔیی‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اٞیتیٕیبْ ‌اییٙیىیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌وكیٛض ‌ثیلیبٖ ‌ثیب ٚضظز.ٚی
‌ٚ‌‌‌‌‌‌ٞبی‌وٛتبٜ‌ٌصاضی‌ؾطٔبیٝ ٔس ‌ثطای‌حُ‌ٔؿیبلیُ

‌دیٕیسٜ‌‌‌‌‌‌‌‌ٔكىلا ‌وٛتبٜ ٔس ‌ٔعّٕبٖ‌اؾ  ‌افیعٚز:
وبض‌ایٗ‌اؾ ‌وٝ‌ثب٘ه‌ّٔی‌ایطاٖ ‌قطیه‌ضاٞجطزی‌
ٚظاض ‌آٔٛظـ‌ٚ‌پطٚضـ‌اؾ ‌ٚ‌ٔعّٕبٖ‌ایٗ‌ثب٘ه‌

‌ثیط‌‌‌‌‌‌‌‌‌ضا‌٘مغٝ‌اتىبی‌ذٛز‌ٔی ‌دیلاٜٚ زا٘ٙس‌ٚ‌زض‌٘تلجیٝ
ادتجبض‌ٔبِی ‌ادتجبض‌ا تٕبدی‌ٔعّٕبٖ‌٘لع‌زض‌ثب٘ه‌ّٔی‌

 قٛز.‌ٌصاضی‌ٔی‌ؾطٔبیٝ
‌ثیط‌‌‌‌‌ ٚظیط‌آٔٛظـ‌ٚ‌پطٚضـ‌ٌف :‌ثب٘ه‌ّٔی‌دلاٜٚ

تٛا٘س‌ٔكبضو ‌‌ٞبی‌زیٍط‌ٞٓ‌ٔی‌تؿٟللا ‌زض‌ثرف
‌زا٘یف‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌آقیٙیبییی ‌آٖ ‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌وٙس‌وٝ‌اظ‌ ّٕٝ آٔیٛظاٖ

ؾیبظی‌‌‌فطٍٞٙلبٖ‌ثب‌ؾٛاز‌ٔبِی‌ٚ‌ٔكبضو ‌زض‌ٔسضؾٝ
 اؾ .

‌ٝ ‌أیطٚظ‌‌‌‌‌‌‌‌نحطایی‌اضبفٟىطز:‌ذلطاٖ‌ٔسضؾ ‌ویٝ ؾبظ

حسٚز‌٘لٕی‌اظ‌وُ‌ادتجبض‌ٔبِی‌ثطای‌احساث‌ٔساضؼ‌
ٔٙس‌ثٝ‌زضیبف ‌ٚاْ‌اظ‌ثیب٘یه‌‌‌‌وٙٙس ‌دلالٝ‌ضا‌تبٔلٗ‌ٔی

‌ییب‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٞؿیتیٙیس ‌پیطٚضـ ٚ‌ ‌آٔیٛظـ ثطای‌وٕه‌ثٝ
‌تیٛلیع‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٞبی‌ضاٞجطزی‌زیٍط‌ثٝ‌قطاو  ‌اییٙیىیٝ ٚیػٜ

‌ؾیبذی ‌‌‌‌‌‌ ٕٞىبضاٖ‌ایٗ‌اؾ ‌وٝ‌اٚضاق‌تٟلٝ‌ٚ‌ثیطای
 ٔساضؼ‌ثٝ‌وبض‌ٌطفتٝ‌قٛز.

 شَد ّس ر هیلیارد تَهاى تسْیلات بِ فرٌّگیاى  ع ا هی ۵۱
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  گیاَاوی کٍ مًجب آرامش  لش شب     
 شًود می

 ازأٝ‌اظ‌قٕبضٜ‌لجُ‌ٚ...
ٞب ‌دٛأُ‌زیٍطی‌چٖٛ‌ا٘جبْ‌فعبِل ‌‌دلاٜٚ‌ثط‌ایٗ

ثس٘ی‌ٚ‌حطوب ‌ٚضظقی‌قسیس‌ٚ‌ؾٍٙلٗ ‌تغللطا ‌
‌ییب‌‌‌‌‌‌زض‌ؾغح‌ٞٛضٖٔٛ ٞب‌زض‌احط‌حبٍّٔی ‌لبدسٌیی

یبلؿٍی‌ٚ‌٘لع‌ٔهطف‌ٔٛاز‌ذٛضاوی‌ذبنی‌چٖٛ‌
‌ٚ‌‌‌‌ٞبی‌اِىّی‌یب‌ثطذی‌اظ‌زاضٚٞب‌ٚ‌ٔىُٕ‌٘ٛقبثٝ ٞب

ٔهطف‌ظیبز‌وبفئلٗ‌ٚ‌لٟٜٛ‌زض‌ثطٚظ‌پبِپلتلكٗ‌لّت‌
 ٘مف‌زاض٘س.

 دلالٓ‌تپف‌لّت‌چلؿ ؟
‌اییٗ‌‌‌‌‌ تپف‌لّتِ‌ظیبز‌٘كب٘ٝ‌چلؿ ؟‌ثطای‌پبؾد‌ثیٝ
‌ٞیط‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ویٙیلیس  ؾٛاَ‌ثبیس‌دلالٓ‌تپف‌ضا‌پلیٍیلیطی

‌ٔكیىیُ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌دلالٕی‌ٕٔىٗ‌اؾ ‌٘كبٖ ‌ییه زٞیٙیسٜ
تط‌زض‌ثسٖ‌ثبقس.‌ٔعٕٛلا‌ضطثبٖ‌غلطعیجیلیعیی‌‌‌‌‌‌ سی

‌ٞیٕیطاٜ‌‌‌‌‌ لّت‌ذغط٘بن‌٘لؿ ‌أب‌اٌط‌ثب‌دلالٓ‌ظیط
 ثبقس ‌ثبیس‌آٖ‌ضا‌ سی‌ثٍلطیس:

 احؿبؼ‌ؾطٌلجٝ‌ٚ‌ؾجىی‌ؾط‌-
 زضز‌لفؿٝ‌ؾلٙٝ فكبض‌یب‌-
 ثطٚظ‌ٔكىلا ‌تٙفؿی‌-
 دطق‌وطزٖ‌غلطٔعَٕٛ‌-
 ٞب‌ِطظـ‌ا٘ساْ‌-
 تكٍٙی‌-
 ظثطی‌نسا‌-
 ذؿتٍی‌-
 ضً٘‌پطیسٌی‌-
زضز ‌فكبض‌یب‌ؾفتی‌زض‌لفؿٝ‌ؾلٙٝ ‌ٌطزٖ ‌فیه ‌‌‌-

 ٞبی‌ثبلای‌وٕط‌ثبظٚ‌یب‌لؿٕ 
 ٞبی‌زضٔب٘ی‌ثب‌تٛ ٝ‌ثٝ‌دّ ‌تپف‌لّت‌ٌعیٙٝ

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌تیریهیهیی ‌ٚثیلاي ‌ٌیعاضـ ٖ‌ ثٝ لایی ‌‌‌‌‌ؾیب
 ‌تپف‌لّت‌یه‌دبضضٝ‌قبیع‌اؾ ‌ٚ‌ اوؿپطیٕٙ 

ذٛقجرتب٘ٝ‌زض‌اوخط‌ٔٛاضز‌ذٛـ‌ذلٓ‌اؾ .‌ثب‌ایٗ‌‌
‌ٔیبٞیلی ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ حبَ‌ثٝ‌زِلُ‌ایٙىٝ‌ایٗ‌دبضضٝ‌دیٕیٛٔیب

‌زلیلیك‌‌‌‌‌‌‌‌ثلٙی‌تهبزفی‌ٚ‌غلطلبثُ‌پلف زاضز ‌ضزیبثیی
ای‌٘لؿ ‌ٚ‌٘لبظ‌ثٝ‌‌دٛأُ‌ایجبزوٙٙسٜ‌آٖ‌وبض‌ؾبزٜ

 تط‌زاضز.‌ثطضؾی‌ٔؿتٕط‌ٚ‌ علی
‌دیلأی ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ییه ٕٞب٘غٛض‌وٝ‌اقبضٜ‌قس‌تپف‌لّت
اؾ ‌٘ٝ‌یه‌ثلٕبضی‌ٚ‌اظ‌آ٘جب‌وٝ‌زلایُ‌ٔرتّفیی‌‌
‌ضا‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیٛحیط ثطای‌آٖ‌ٚ ٛز‌زاضز ‌یبفتٗ‌یه‌زضٔبٖ

 وٙس.‌وٕی‌چبِف‌ثطاٍ٘لع‌ٔی
‌زضٔیبٖ‌‌‌‌‌‌‌ ‌ثیطای ثب‌ایٗ‌حبَ‌ٔعٕٛلا‌تٛنلٝ‌ٞبی‌ظیط

 قٛز:‌ایٗ‌ٔكىُ‌ٔغطح‌ٔی
‌چیٍیٛ٘یٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ دُّ‌دبعفی:‌ ‌ویٝ ‌ثیٍیلیطییس ‌ییبز ثبیس

ٞیبی‌‌‌‌‌ٔمبثّٝ‌وٙلس‌ٚ‌اظ‌تىٙله ٞبی‌پب٘له‌حّٕٝ ثب
 تٙفؿی‌ثطای‌حفظ‌آضأف‌ذٛز‌وٕه‌ثٍلطیس.

اٌط‌ٔهطف‌ثعضی‌اظ‌زاضٚٞب‌ضٚی‌ضطثبٖ‌ زاضٚٞب:‌
‌٘یٛ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌پیعقیه لّت‌قٕب‌تأحلط‌زاضز ‌ٕٔىٗ‌اؾی 

 زاضٚ‌ضا‌تغللط‌زٞس.
‌زضٔیبٖ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ؾجه‌ظ٘سٌی:‌ ‌ثیسٖٚ ‌ثیبییس تپف‌لیّیت

‌ٔیحیطن‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اظ ٞیب‌‌‌‌‌ثطعطف‌قٛز.‌اظ‌ایٗ‌ضٚ‌ا تٙیبة
 تٛا٘س‌ٔفلس‌ثبقس.‌ٔی

‌زِیلیُ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ دُّ‌ٞٛضٔٛ٘ی:‌ ‌ثیٝ ‌ویٝ ٔعٕٛلا‌تپف‌لّجی
 زٞس ‌ٔٛلتی‌اؾ .‌تغللطا ‌ٞٛضٔٛ٘ی‌ضخ‌ٔی

‌زاضٚٞیبی‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌پیعقیه ‌اؾی  زض‌دلٗ‌حبَ‌ٕٔیىیٗ
‌اثیتیب‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ضسآضیتٕی‌ٔب٘ٙس‌ٔؿسٚزوٙیٙیسٜ‌‌ ‌ثیتیب ٞیبی

‌ضا‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ثّٛوطٞب(‌یب‌ٔؿسٚزوٙٙسٜ‌ ‌ویّیؿیلیٓ ٞبی‌وب٘بَ
ذغط‌ٞؿتٙس.‌ثتب‌ثّٛویطٞیب‌‌‌‌‌تجٛیع‌وٙس‌وٝ‌ٞط‌زٚ‌ثی

 زٞٙس.‌ضطثبٖ‌لّت‌ٚ‌فكبض‌ذٖٛ‌ضا‌وبٞف‌ٔی
 ازأٝ‌زاضز

َشا    تًلید ي تًزیع وان سالم از بروامٍ
 يزارت بُداشت است

ٍزیر بْذ شت، درهاى ٍ آهَزش پسشکی تیَلیییذ ٍ      
ّای هْن در دست  جیر      تَزیع ًاى سالن ر   ز برًاهِ

ّا ر  با  رتقای کیفیت  بر شورد ٍ گفت: برخی بیواری
 تَ ى کٌترل کرد. ًاى هی

ثٝ‌ٌعاضـ‌ٌطٜٚ‌ؾلأ ‌ذجطٌعاضی‌فبضؼ ‌ثیٟیطاْ‌‌‌
ٞبی‌حٛظٜ‌ؾلأ ‌اظ‌‌دلٗ‌اِّٟی ‌ثب‌اقبضٜ‌ثٝ‌پلكطف 

اثتسای‌ا٘ملاة‌اؾلأی ‌افعٚز:‌اثتسای‌ا٘ملاة‌ألس‌ثٝ‌‌
‌ضؾیلیسٜ ‌‌‌‌‌‌۶۰ؾبَ‌ثٛز‌وٝ‌اوٖٙٛ‌ث۱۱‌‌ٝظ٘سٌی‌ ؾبَ

ٞعاض‌تِٛس‌‌۲۶۶زض‌‌۱۱۱ٔطي‌ٚ‌ٔلط‌ٔبزضاٖ‌ثبضزاض‌اظ‌
ٞعاض‌تِٛس‌ظ٘سٜ‌ضؾلسٜ ‌ویبٞیف‌‌‌‌۲۶۶زض‌‌۱۱ظ٘سٜ‌ثٝ‌

زض‌‌‌‌۲۱زض‌ٞعاض‌تِٛس‌ظ٘سٜ‌ث۲۱۱‌‌ٝٔطي‌وٛزوبٖ‌اظ‌
ٞبی‌ٚاٌلط‌ٟٔبض‌قسٜ‌‌ٞعاض‌تِٛس‌ظ٘سٜ‌ضؾلسٜ ‌ثلٕبضی

‌‌‌‌ ‌ذیب٘ی۲۱‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٝٚ‌قجىٝ‌ثٟساق ‌وكٛض‌ثب‌ایجیبز ٞیعاض
 ثٟساق ‌تٛؾعٝ‌چكٍٕلطی‌پلسا‌وطزٜ‌اؾ .

ٚی‌ازأٝ‌زاز:‌زؾتطؾی‌ٔطزْ‌ثٝ‌ذسٔب ‌پیلیكیطفیتیٝ‌‌‌‌‌‌‌
ؾلأ ‌زض‌الهی‌٘مبط‌وكٛض‌حبنُ‌قسٜ ‌تٛؾیعیٝ‌‌‌
‌وكیٛض‌‌‌‌‌‌‌ ‌زض وٕی‌ٚ‌ولفی‌٘ظبْ‌آٔٛظـ‌ٚ‌پػٚٞیف
‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ یبٔیعیٝ ا٘جبْ‌ٌطفتٝ‌ٚ‌پبؾرٍٛیی‌ثٝ‌٘لبظٞیبی

 پػٚٞف‌ٞب‌تٛؾعٝ‌یبفتٝ‌اؾ .
ٚظیط‌ثٟساق ‌تهطیح‌وطز:‌ٞسف‌ٔكتطن‌ٕٞٝ‌ٔیب‌‌‌
ایجبز‌٘ظبْ‌پلكطفتٝ‌ؾلأ ‌زض‌تٕسٖ‌٘ٛیٗ‌اؾیلأیی‌‌‌
‌اؾیبؾیی‌‌‌‌‌ اؾ ‌ٚ‌پػٚٞف‌زض‌تحمك‌ایٗ‌ٞسف‌٘مف

 ‌زاضز.

 يیريس شیًع یافتٍ بٍ َیچ يجٍ 
 وگران کىىدٌ ویست

ٍزیر بْذ شت، درهاى ٍ آهَزش پسشیکیی گیفیت:       
ٍیرٍسی کِ  یي رٍز ّا هردم ر  درگیر کردُ  سیت    

  صلا ًگر ى کٌٌذُ ًیست.
‌فیبضؼ ‌‌‌‌‌‌ ثٝ‌ٌعاضـ‌ذجطٍ٘بض‌ا تٕبدی‌ذجیطٌیعاضی
‌آٔیٛظـ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ ‌زضٔیبٖ ثٟطاْ‌دلٗ‌اِّٟی‌ٚظیط‌ثٟساق 
پعقىی‌ٌف :‌دّی‌ضغٓ‌قلٛ ‌ٚیطٚؼ‌آ٘فیّیٛآ٘یعا‌‌‌‌‌
‌‌‌‌ٚ‌ زض‌وكٛض‌ذٛقجرتب٘ٝ‌وٕجٛز‌زاضٚ‌٘ساضیٓ‌ٚ‌ا٘یٛا 
‌ٔهیطف‌‌‌‌‌‌‌ ‌حیبَ الؿبْ‌آ٘تی‌ثلٛتله‌ٞب‌ٚ‌ؾطْ‌ٞب‌زض

 ٞؿتٙس.
‌ٔؿیئّیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ دلٗ‌اِّٟی‌افعٚز:‌ثٙبثطایٗ‌قلٛ ‌آ٘فیّیٛآ٘یعا
‌ویٝ‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اؾی  ٍ٘طاٖ‌وٙٙسٜ‌ای‌٘لؿ ‌ٚ‌فمظ‌ٟٔٓ‌اییٗ
‌ویٝ‌‌‌‌‌‌‌ ‌افیطازی افطاز‌اظ‌زضٌلط‌قسٖ‌پلكٍلطی‌وٙٙس‌ٚ

 قٛ٘س‌اظ‌ ٕع‌ٞب‌زٚض‌ثبقٙس.‌زچبض‌آ٘فٛلا٘عا‌ٔی
 

  اوسًلیه يزیر بُداشت: کمبًد 

 وداریم 

ٍزیر بْذ شت، درهاى ٍ آهَزش پسشیکیی گیفیت:       
ٍضعیت کشَر  ز لحاظ د رٍیی هٌاسب  سیت ٍ در      

 ًیس هشکلی ًذ رین.   ًسَلیي زهیٌِ تاهیي 
زض‌حبقلٝ‌‌ اِّٟی‌ثٟطاْ‌دلٗ ایط٘ب  ثٝ‌ٌعاضـ‌ذجطٍ٘بض

ؾفط‌ذٛز‌ثٝ‌ٌّپبیٍبٖ‌زض‌ ٕع‌ذجطٍ٘بضاٖ‌زض‌پبؾید‌‌
‌زض‌‌‌‌‌ ایط٘ب ثٝ‌ؾٛٚاَ‌ذجطٍ٘بض زض‌ثبضٜ‌وٕجٛز‌ا٘ؿِٛیلیٗ
‌وكیٛض‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ثطذی‌اظ‌زاضٚذب٘ٝ ‌زض ‌زاضٚ ٞب‌افعٚز:وٕجٛز

وٕتط‌قسٜ‌اؾ ‌ٚ‌زض‌ظٔلٙٝ‌ا٘ؿِٛلٗ‌وٕجٛزی‌٘ساضیٓ‌
‌‌ٝ ‌وكیٛض‌‌‌‌‌‌‌‌ٚ‌افطاز‌زیبثتی‌ثب‌ٔطا عٝ‌ثٝ‌زاضٚذیب٘ی ٞیبی

‌تیٟیلیٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ثطاحتی‌ٔی ‌ضا تٛا٘ٙس‌زاضٚی‌ٔٛضز‌٘لبظ‌ذیٛز
 وٙٙس.

‌‌ٖ ٞیبی‌‌‌‌‌ٚظیط‌ثٟساق ‌زض‌ثبضٜ‌ؾفط‌ذٛز‌ثٝ‌قٟطؾیتیب
‌اظ‌‌‌‌‌ ٌّپبیٍبٖ‌ٚ‌ذٛا٘ؿبض‌اظٟبض‌وطز:‌زض‌پی‌ایٗ‌ؾفیط

‌‌ٜ ای‌‌‌‌ثلٕبضؾتبٖ‌أبْ‌حؿلٗا (‌ٌّپبیٍبٖ‌ثبظزیس‌ٚ‌پبض
 اظ‌ٔكىلا ‌آٖ‌قس.

‌‌‌‌‌‌۱۰ٚی‌افعٚز:‌ایٗ‌ثلٕبضؾتبٖ‌‌ ٚ‌ ‌۲۲۶تر ‌ُٔهٛة
‌تیری ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌۰۶تر ‌فعبَ‌زاضز‌أب‌ ‌ثیٝ زضنس‌آٖ‌٘یلیبظ
‌‌‌‌‌‌‌۱۱ثلٕبضؾتب٘ی ‌ٕٞطاٜ‌ثب‌ ٚ‌ ‌۲۶۲پعقه‌ُٔترهیم

پطؾتبض‌ٚ‌یه‌وّلٙه‌ٔؿتمط‌زاضز‌وٝ‌ٟٕٔتطیٗ‌٘لیبظ‌‌
‌زا٘كیٍیبٜ‌‌‌‌‌‌ آٖ‌ طاح‌ٔغع‌ٚ‌ادهبة‌اؾ ‌وٝ‌ضیلیؽ

 دّْٛ‌پعقىی‌انفٟبٖ‌ٔٛظف‌ثٝ‌ضفع‌ایٗ‌٘لبظ‌قس.
‌ثیریف‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌دلٗ ‌تیٛؾیعیٝ ٞیبی‌‌‌‌‌اِّٟی‌ازأٝ‌زاز:‌پیطٚغٜ

«ICU» ‌ٚ«CCU» ‌‌‌‌‌ٓضلی‌ زض‌ؾفطٞبی‌اؾتب٘ی‌ثیب
‌ا٘یجیب۱۶۶‌‌‌‌‌‌‌‌‌ْ ‌حیبَ ُٔهٛة‌قسٜ‌وٝ‌زض ٔلّلبضز‌ضیبَ‌

  ا٘ىِٛیٛغی‌ اؾ ‌ٚ‌ٕٞچٙلٗ‌زضذٛاؾ ‌ٔترهم‌
‌ٔیطزْ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ؾیٛی ‌اظ ادّٓ‌ٔغبِعٝ‌ٚ‌زضٔبٖ‌ؾطعبٖ(‌٘لیع

 ٔغطح‌ٚ‌لَٛ‌ٔؿبدس‌زض‌ثبضٜ‌آٖ‌زازٜ‌قسٜ‌اؾ .
‌٘یلیع‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌آٔیجیٛلا٘یؽ ٚی‌زض‌ثبضٜ‌٘لبظ‌ایٗ‌ثلٕبضؾتبٖ‌ثٝ
ٌف :‌أطٚظ‌یه‌زؾتٍبٜ‌آٔجٛلا٘ؽ‌اٚضغا٘ؽ‌پلف‌‌
‌‌‌‌‌ٚ‌ ثلٕبضؾتب٘ی‌ثطای‌اضالٝ‌ذسٔ ‌ثٝ‌ٔطزْ‌ٌّپبییٍیبٖ

 ثطزاضی‌ضؾلس.‌ذٛا٘ؿبض‌ثٝ‌ثٟطٜ
 

معافیت سرباز ِ تىُا فرزود ذکًر سشالشم     
 َا  دارا  مع ًلیت شدید خاوًادٌ

سازهاى ٍظیفِ عوَهی فر جا در  طلاعیِ  ی  عیلام      
کرد: تٌْا فرزًذ رکَر سالن خاًَ دُ ّایی کِ د ر ی  
فرزًذ با هعلَلیت شذیذ ٍ بالاتر ٍ ًیاز بیِ هیر قیبیت       
 ّستٌذ  ز خذهت دٍرُ ضرٍرت هعاف د ئن هی شًَذ.

‌زض‌‌‌‌‌‌‌‌‌  ‌فیطا یب ٌعاضـ‌ایؿٙب ‌ؾبظٔبٖ‌ٚظلفٝ‌دٕیٛٔیی
‌ؾیتیبزویُ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اثیلاغیلیٝ اعلادلٝ‌ای‌ادلاْ‌وطز:‌ثیطاثیط
٘لطٚٞبی‌ٔؿّح ‌تٟٙب‌فطظ٘س‌شوٛض‌ؾبِٓ‌ذب٘ٛازٜ‌ٞبیی‌
‌‌‌‌‌‌‌ٚ‌ ‌ثیٛزٜ وٝ‌زاضای‌فطظ٘س‌ثب‌ٔعِّٛل ‌قسیس‌ٚ‌ثبلاتیط
‌ضیطٚض ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زٚضٜ ‌ذیسٔی  ٘لبظ‌ثٝ‌ٔطالج ‌ٞؿتٙس‌اظ

 ٔعبف‌زالٓ‌ٔی‌قٛ٘س.
‌اظ‌‌‌‌‌‌‌ ‌تیٛا٘یس زض‌ایٗ‌ٔعبفل ‌فمظ‌ثطازض‌تٙی‌ٔعَّٛ‌ٔی
‌ثیطازض‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌قیبٔیُ ٔعبفل ‌ثٟطٜ‌ٔٙس‌قٛز‌ٚ‌ایٗ‌ٔعبفل 

 ٘بتٙی‌ٕ٘ی‌قٛز.
‌ٔیعیبفیلی ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌فیطْ ‌اذیص ٚا سیٗ‌قطایظ‌ٔی‌تٛا٘ٙس‌ثب
‌اظ‌‌‌‌‌ ‌ضا ٔصوٛض‌اظ‌ؾبظٔبٖ‌ثٟعیؿتی ‌زضذٛاؾ ‌ذٛز
‌ا٘یتیظیبٔیی‌‌‌‌‌‌‌ عطیك‌یىی‌اظ‌زفبتط‌ذسٔب ‌اِىتطٚ٘له

‌ٚظیلیفی۲۶‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٝاپّلؽ+‌‌ ‌ضزٜ ‌اظ (‌ٔحُ‌ؾىٛ٘ ‌حج ‌ٚ
 دٕٛٔی‌قٟطؾتبٖ‌ٔحُ‌ؾىٛ٘ ‌پلٍلطی‌ٕ٘بیٙس.

‌شویٛض‌‌‌‌ ثٝ‌دٙٛاٖ‌ٔخبَ ‌زض‌ذب٘ٛازٜ‌زاضای‌یه‌فطظ٘س
ؾبِٓ‌ٚ‌یه‌فطظ٘س‌ٔعَّٛ ‌زض‌نٛض ‌تبیلس‌ٔعِّٛل ‌
‌قیٛضای‌‌‌‌‌‌‌‌ ٚ‌ قسیس‌فطظ٘س‌اظ‌ؾٛی‌ؾبظٔبٖ‌ثٟعیؿیتیی
پعقىی‌ٚظلفٝ‌دٕٛٔی ‌تٟٙب‌ثطازض‌تٙی‌ؾبِٓ‌ذب٘یٛازٜ‌‌

 اظ‌ذسٔ ‌زٚضٜ‌ضطٚض ‌ٔعبف‌ٔی‌قٛز.

 اخبار کًتاٌ اجتماعی

ًحَُ دریافت هجَز تأسیس ٍ فعالسیازی خیذهیات       
ّا ٍ ًْادّیای   ّا، ٍز رتخاًِ کَدکستاًی بر ی دستگاُ

 عوَهی دٍلتی ٍ غیردٍلتی  علام شذ. 
‌ذیجیطٌیعاضی‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌پیطٚضـ ثٝ‌ٌعاضـ‌ٌطٜٚ‌آٔٛظـ‌ٚ

‌ویطز:‌‌‌‌‌ فبضؼ  ؾبظٔبٖ‌تعّلٓ‌ٚ‌تطثل ‌وٛزن‌ادیلاْ
 ٕٟٛض‌زض‌ٔطاؾٓ‌افیتیتیبح‌‌‌‌‌زض‌پی‌ضٕٞٙٛزٞبی‌ضللؽ

‌ذهیٛل‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زض ثلٕبضؾتبٖ‌أبْ‌ذٕلٙی‌اضٜ(‌قیٟیطییبض
ا٘ساظی‌ٟٔسوٛزن‌‌ضیعی‌ٚ‌الساْ‌لاظْ‌ثطای‌ضاٜ‌ثط٘بٔٝ

‌زض‌‌‌‌زض‌ازاضا ‌ٚ‌ؾبظٔبٖ ٞبی‌زِٚتی ‌السأب ‌ٟٕٔی
‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ٔیبزٜ ‌۱۱ٕٞلٗ‌ضاؾتب‌ا٘جبْ‌قسٜ‌اؾ .زض‌ضاؾیتیبی

لبٖ٘ٛ‌حٕبی ‌اظ‌ذب٘ٛازٜ‌ٚ‌ ٛا٘ی‌ ٕعل ‌ثب‌ٞیسف‌‌
‌أیىیبٖ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌ویٛزن  ٚ‌ ‌ٔیبزض تىطیٓ‌ٚ‌حفظ‌حمیٛق

زضیبف ‌ٔجٛظ‌تأؾلؽ‌ٚ‌فعبِؿبظی‌وٛزوؿتبٖ‌ثیطای‌‌
‌ٚ‌‌‌‌ٞب ‌ٚظاضترب٘ٝ‌زؾتٍبٜ ٞب‌ٚ‌ٟ٘بزٞبی‌دٕٛٔی‌زِٚتی

 غلطزِٚتی‌ٚ ٛز‌زاقتٝ‌ٚ‌لبثُ‌اؾتفبزٜ‌اؾ .
‌ویٛزن ‌‌‌‌‌‌‌ ثط‌ٕٞلٗ‌اؾبؼ ‌ؾبظٔبٖ‌تعّلٓ‌ٚ‌تیطثیلی 

‌‌‌‌‌‌‌‌‌َ ‌فیعیب ٚ‌ ؾیبظی‌‌‌‌‌ضإٞٙبی‌زضیبف ‌ٔجٛظ‌تیأؾیلیؽ
ٞب‌ٚ‌‌ٞب ‌ٚظاضترب٘ٝ‌ذسٔب ‌وٛزوؿتب٘ی‌ثطای‌زؾتٍبٜ

‌ویطزٜ‌‌‌‌ ٟ٘بزٞبی‌دٕٛٔی‌زِٚتی‌ٚ‌غلطزِٚتی‌ضا‌آٔبزٜ
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‌ یٟی ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٕٞچٙلٗ‌ثٝ‌ٔٙظٛض‌فطاٞٓ ‌قیطاییغیی ؾیبظی
‌ذیسٔیب  ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌اظ ‌زؾی  ‌اییٗ ‌اظ اؾتفبزٜ‌دْٕٛ‌ٔیطزْ

‌ٞیط‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌فٟطؾ ‌وٛزوؿتبٖ ‌ٔیجیٛظ ‌زاضای ٞبی‌فیعیبَ
ٔٙغمٝ ‌٘بحلٝ‌یب‌ازاضٜ‌وُ‌آٔٛظـ‌ٚ‌پطٚضـ‌اؾیتیبٖ ‌‌‌

‌‌‌‌‌‌‌‌ٝ ‌ثیی ٚ‌ ‌ثییٛزٜ ‌اؾییتییعییلاْ ‌ؾییبٔییب٘ییٝ‌‌‌‌‌‌‌‌لییبثییُ ‌زض ظٚزی
‌زؾیتیطؾیی‌‌‌‌‌‌‌‌ smttk.gov.ir یبة‌وٛزوؿتبٖ لیبثیُ
 ذٛاٞس‌ثٛز.

 ًحَُ دریافت هجَز تأسیس کَدکستاى بر ی ًْادّا  علام شذ


