
ؾاَ پی٥یف    ۶۹۱قٕؿ٣ ٤ع٣ٙ  ۶۰۲۱زض اَٚ اؾفٙس 
زض چ٥ٙٗ ضٚظ٢ ،٤ى٣ اظ ٚلا٤ع تّد ّٔت ا٤طاٖ ویٝ  
اظ ذ٢ٛ تداٚظ٢ ٌط٢ ضٚؾ٥ٝ تعاض٢ ٘كیا  ٔی٣     
ٌطفت زض تطوٕٗ چا٢ آشضتا٤داٖ ٔیا تیٝ ٚلیٛ           
پ٥ٛؾتٝ اؾت ٚ پؽ اظ تحُٕ عٟس٘أٝ ٌّؿتیاٖ زض    

ٚلا٤یت ٚ       ۶۱قٕؿ٣ ٚ خسا ویطزٖ       ۶۶۹۰آتاٖ 
ٞعاض و٥ّٛٔتط ٔطتع اظ ؾطظ٥ٔیٗ ا٤یطاٖ      ۰۳۰تهطف 

ٞیا تیط        تعضي ا٤ٙثاض ،عٟس ٘أٝ ٣ٙ٥ٍٙ٘ ز٤ٍط ضٚؼ
ّٔت ا٤طاٖ تح٥ُٕ وطز٘س وٝ تثعا  ظ٤یا٘یثیاض آٖ        
تاوٖٙٛ ٞٓ ازأٝ زاضز.ضٚؾٟا ٔطز٣ٔ ٘یا٘یدی٥یة ٚ        

ا٘س ٚ تا تٛخٝ تٝ ٚؾعت  ٔتداٚظ زض عَٛ تاض٤د تٛزٜ
ؾطظ٣ٙ٥ٔ ذٛز ،ض٢ٚ ٞٓ ضفتٝ تٝ آظاض ٚ اش٤یت ٚ        
اقغاَ اضاض٣ ٕٞؿا٤ٍاٖ ذٛز ض٢ٚ آٚضزٜ ا٘یس ٚ      
زض ؾسٜ ٘ٛظزٞٓ،أپطاعٛض٢ آٖ تطا٢ زؾت٥اتی٣ تیٝ     
ا٘طغ٢ ٚ ٔٙاتع ظ٤ط ظ٣ٙ٥ٔ ٚ ٔعازٖ تٝ تیٟیا٘یٝ ٞیا٢         
ٔرتّف، وكٛضٞا٢ ٕٞؿا٤ٝ ذٛز ضا ٔٛضزتاذت ٚ   

ٞا٣٤ اظ ؾیطظٔی٥یٗ ٞیا٢            تاظ  لطاض زازٜ ا٘س ترف
ٞیا٢     اعطاف ذٛز ضا تهطف ٌطزٜ ا٘س،حىیٛٔیت  

ا٘س ٚ تٝ غیاض  ٔیٙیاتیع        زؾت ٘كا٘سٜ تٛخٛز آٚضزٜ
ٞیا٢      ا٘طغ٢ ٚ ظ٤ط ظ٣ٙ٥ٔ ٚ اؾتحیىیاْ ٔیٛلیعی٥یت        

ؾ٥اؾ٣ ٚ ٘ظا٣ٔ ٚ ؾطظ٣ٙ٥ٔ  ض٢ٚ آٚضزٜ ا٘یس ٚ          
أپطاعٛض٢ ضٚؾ٥ٝ ضا اظ ؾٛاحُ غاپٗ تا لیفیمیاظ ٚ        
قثٝ خع٤طٜ تاِىاٖ ٚ ٕٞیؿیا٤یٍی٣ زَٚ اضٚپیا٤ی٣           

 ا٘س وٝ ذسا ضا قىط تا ؾ٥اؾت ٞیا٢  ٌؿتطـ زازٜ
٥ٔرا٤ُ ٌٛضتاچیف،    ٌلاؾٙٛؾت  ٚ پطؾتط٤ٚىا٢

ترف ٞا٢ اظ ؾطظ٥ٔٗ ٞا٢ تهطف قیسٜ اظ ٞیٓ       
پاق٥س٘س ٚ ُّٔ تٝ اؾتضعاف وك٥سٜ قسٜ آظاز قسٜ 

ا٣ِّّٕ اخیاظٜ ٘یساز        ا٘س وٝ ٔتأؾفا٘ٝ ؾ٥اؾتٟا٢ ٥٤ٗ
وییٝ تییٝ ؾییطظٔیی٥ییٗ ٞییا٢،انییّیی٣ ذییٛز                    

ٞییا٢ فییعییّیی٣            تییپیی٥ییٛ٘ییس٘ییس.خییٕییٟییٛض٢         
اضٔٙؿتاٖ،آشضتا٤دیاٖ،ذیٛزٔیریتیاض ٘یریدیٛاٖ ٚ             
ٌطخؿتاٖ و٣٘ٛٙ،اظ ؾطظ٥ٔٗ تٝ تاضاج ضفتیٝ ا٤یطاٖ     
تلاز٤سٜ  تا عٟس٘أٝ ٞا٢ چٙسـ آٚض ٌّیؿیتیاٖ ٚ      
تطوٕٗ چا٢ اظ ٔاْ ٚعٗ خسا قسٜ ا٘س وٝ تطضؾی٣  
ٔٛقىافا٘ٝ  ا٤ٗ ضذسازٞا٢ تأؾیف تیاض ٌیصقیتیٝ          

فطنت ٞا٢ ٔٙاؾث٣ ٣ٔ عّثس وٝ اظ عیٟیسٜ ا٤یٗ          
٤ٛ٘ؿٙسٜ ذاضج اؾت.أا زض ا٤ٗ ٥ٔاٖ ت٥كتط٤ٗ ضطتٝ  
ٚ ضطض ٚ ظ٤اٟ٘ا٢ التهاز٢ ٚ اختٕاع٣ تٝ ؾطظ٥ٔیٗ  
آشضتا٤داٖ وكٛض ٔا ٔتحُٕ قسٜ ٚ ا٤یٗ ذیغیٝ ٚ        

ٞیا٢   ٔطوع آٖ تثط٤ع تاضٞا ٔٛضز تاذت ٚ تاظ زِٚت
ؾاَ اذ٥ط لطاض ٌیطفیتیٝ ٚ         ۳۲۲ٔتداٚظ،ضٚؾ٥ٝ زض 

 ۰۲تمَٛ ظ٘سٜ ٤از عثساِطحٕٗ فطأطظ٢ ٔس٤ط زٞیٝ    
ضٚظ ٘أٝ و٥ٟاٖ ،ضٚؼ ٞا  ٕٞٛاضٜ عٕیع زض آتیاز       
تط٤ٗ ٚ ٟٔتط٤ٗ ٘یمیغیٝ ؾیطظٔی٥یٗ ا٤یطاٖ ٤یعیٙی٣                 
آشضتا٤داٖ ضازاقتٝ ا٘س ٚ حت٣ زض تطٞیٝ ٞیا٤ی٣ اظ        
تاض٤د،٘مكٝ اِحاق تیثیط٤یع ٚ آشضتیا٤یدیاٖ ضا تیٝ                
أپطاعٛض٢ ضٚؾ٥ٝ  تطؾ٥ٓ وطزٜ تٛز٘س ٚ ذیسا ضا        
قىط ٣ٔ ٥٤ٌٛٓ وٝ ٔا ضا اظ ا٤ٗ زؾ٥ؿٝ ٚ ذی٥یا٘یت    
ضٚؼ ٚ اِحاق تٝ ؾطظ٥ٔٗ وفط ٘دا  زازٜ اؾیت.ٚ   
ذلانٝ ٞٓ اوٖٙٛ ٥٘ع ٕٞؿا٤ٍاٖ ضٚؾ٥ٝ تٝ عٙا٤ٚیٗ  
ٔرتّف زض چٙثطٜ ذثاثت ٚ تیٛعی یٝ ٞیا٢ آ٘یاٖ            

قٛ٘س ویٝ اقیغیاَ تیریف ٞیا٤ی٣ اظ                   ٌطفتاض ٣ٔ
اوطا٤ٗ،ٚ اِحاق وط٤ٕٝ تٝ ذان ضٚؾ٥ٝ زض عهیط    
ٔا ٌٛاٜ ظ٘سٜ ا٤ٗ ازعاؾت.تیا ا٤یٗ حیاَ زض اَٚ             

ذٛضق٥س٢ زض ظٔاٖ فتیحیعیّی٣ قیاٜ         ۶۰۲۱اؾفٙس 
تس٘ثاَ قىؿت لكٖٛ عثاؼ ٔی٥یط ظا زض لیفیمیاظ              
لطاضزاز تطوٕٗ چا٢ أضا ٣ٔ قٛز ٚ عیثیك ا٤یٗ        
پ٥ٕاٖ ٘أٝ تح٣ّ٥ٕ ٚ ٘اتطاتط ٚ،وث٥ف تٙسٞا٢ ش٤یُ    
تٝ ّٔت ا٤طاٖ تح٥ُٕ ٚ علاٜٚ تط خیسا٤ی٣ تیریف         

ٞا٣٤ اظ ؾطظ٣ٙ٥ٔ ا٤طاٖ ،ٔحس٤ٚتٟا٢  ٚ أیتی٥یاظا     
ٞا زازٜ ٣ٔ قٛز.زض ٌیطٜٚ تیاض٤ید        ظ٤از٢ تٝ ضٚؼ

ز٥٘ا٢ التهاز ٣ٔ ذٛا٥٘ٓ. زض خط٤اٖ ٔصاوطا  ت٥یٗ   
ا٤طاٖ ٚ ضٚؼ ٕ٘ا٤ٙسٌاٖ اٍ٘یّیؿیتیاٖ ٘ی٥یعحضیٛض          
زاقتٙسزض اتتسا ا٤ٗ ٔصاوطا  زض لهثٝ ا٢ تیٝ ٘یاْ       

ٞیا     آشضقٟط و٣٘ٛٙ  ا٘داْ قیس. ضٚؼ     زٞرٛاضلاٖ
عٙٛاٖ غیطأیت      وطٚض تٛٔاٖ پَٛ تٝ ۶۲زضذٛاؾت 

خ٣ٍٙ وطزٜ تٛز٘س. قاٜ ا٤طاٖ حاضط تٝ پیطزاذیت      
ٞا ٔصاوطا  ضا ٘اتٕاْ ٌیصاقیتیٙیس.      پَٛ ٘كس، ضٚؼ

عثاؼ ٥ٔطظا ٔدسزا ٚظ٤ط ذٛز ٔی٥یطظا اتیٛاِیمیاؾیٓ         
ٔماْ ضا اظ تثط٤عتا ٕ٘ا٤ٙسٜ ا٥ٍّ٘یؽ تیٝ تیٟیطاٖ          لائٓ

فطؾتاز تا تٝ قاٜ تف٥ٟٓ وٙس اٚضا  تستط آٖ چ٥یع٢  

وٙس، ضٚؼ تٟس٤س وطزٜ تٛز ویٝ     اؾت وٝ فىط ٣ٔ
اٌط ا٤طاٖ قطا٤ظ ٔٛضز٘ظط آٖ وكٛض ضا لثَٛ ٘ىٙس 

وٙس. فتحع٣ّ قاٜ ٘ی٥یع چیٖٛ          تٟطاٖ ضا تهطف ٣ٔ
لاف٥ٝ ضا تًٙ ز٤س تٝ ازأٝ ٔصاوطا  تٗ زاز ٚ آٖ     
ضا پص٤طفت.عثك ا٤ٗ لطاضزاز، ٘ردٛاٖ ٚ ا٤یطٚاٖ اظ     
ا٤طاٖ خسا قس. ٔیفیاز عیٟیس٘یأیٝ اظ ا٤یٗ لیطاض                    
تٛز:ٚاٌصاض٢ ذا٘ا  ا٤طٚاٖ ٚ ٘ردٛاٖ تیٝ زِٚیت      

 -۰ضٚؾ٥ٝ ٚ تر٥ّٝ تاِف ٚ ٔغاٖ اظ ؾیپیاٜ ا٤یطاٖ.           
پطزاذت زٜ وطٚض تٛٔاٖ )پٙح ٔی٥یّی٥یٖٛ تیٛٔیاٖ            

ٝ     تٝ عیٙیٛاٖ      عٛض الؿاط اظ عطف ا٤طاٖ تٝ ضٚؾ٥یٝ تی
اخاظٜ عثٛض ٚ ٔیطٚض آظاز تیٝ          -۳غطأت خ٣ٍٙ.  

 -۱ٞا٢ تداض٢ ضٚؾ٣ زض زض٤یا٢ ذیعض.             وكت٣
ضضا٤ت تٝ ا٘عماز ٤ه عٟس٘أٝ تداض٢ ت٥ٗ ا٤طاٖ ٚ   
ضٚؾ٥ٝ ٚ حك اععاْ وٙؿَٛ ٚ ٕ٘ا٤ٙسٌاٖ تداض٢ تیٝ  

ٞا لاظْ تسا٘یٙیس.    ٞط ٔٙغمٝ اظ ٔٙاعك ا٤طاٖ وٝ ضٚؼ
حٕا٤ت ضٚؾ٥ٝ اظ ٥ِٚعٟس٢ عیثیاؼ ٔی٥یطظا ٚ            -۵

وٛقف زض تٝ ؾّغٙت ضؾا٘سٖ ٢ٚ پؽ اظ ٔیطي    
اعیغیا٢ حیك         -۷اؾتطزاز اؾطا٢ عطف٥ٗ.   -۱قاٜ.  

 لضاٚ  وٙؿ٣ِٛ تٝ اتثا  ضٚؾ٥ٝ.
علاٜٚ تط أضا٢ ٔعاٞسٜ تطوٕٙچا٢ ظ٤ط فكیاض     -۱

ٞا، ٤ه عٟس٘أٝ تداض٢ ٥٘ع تا آ٘اٖ تٝ أضیا     ضٚؼ
ضؾ٥س وٝ تٕاْ تاظاض ا٤طاٖ ضا تسٖٚ ٥ٞچ ٔا٘یعی٣ زض     

 زاز. ٞا لطاض ٣ٔ اذت٥اض ضٚؼ
تٛز! أیا پیؽ اظ ا٤یٙیىیٝ               اتساِسٞط ا٤ٗ عٟس٘أٝ 

ا٘ملاب اوتثط زض ضٚؾ٥ٝ تٝ پ٥طٚظ٢ ضؾی٥یس، ِیٙی٥یٗ        
تطا٢ اثثا  حؿٗ ٥٘ت ذٛز، اِغا٢ تٕاْ أتی٥یاظا    
اؾتعٕاض٢ زِٚت تعاض٢ پ٥كی٥یٗ ضا اعیلاْ ویطز.           

اِؿّغٙٝ ٥٘ع اظ ا٤ٗ فیطنیت      زِٚت ٘دفم٣ّ نٕهاْ
  ۶۹۶۱غٚئ٥ٝ  ۰۷) ۶۰۹۷ٔطزاز  ۱اؾتفازٜ وطز ٚ زض 

ا٢ اِغا٢ ٔعاٞسٜ تطوٕٙچیا٢ ٚ ز٤یٍیط         زض ٔهٛتٝ
أت٥اظا  ٚاٌصاض قسٜ تٝ زِٚت ضٚؾ٥یٝ تیعاض٢ ضا       
اعلاْ وطز وٝ ا٤یٗ الیساْ قیأیُ ِیغیٛ أیتی٥یاظ                  

قس. تا ا٤یٗ      واپ٥تٛلاؾ٥ٖٛ تطا٢ اتثا  ضٚؾ٥ٝ ٥٘ع ٣ٔ
حاَ ازعا٢ ٥ِٙٗ ٥٘ع فط٤ة افىاض ع٣ٕٔٛ خٟاٖ تٛز 
وٝ زض زٚضٜ تعاض ٞا ٥٘ع تٝ ٥ٞچ ٚلت ٔٙاعك تهطف 
قسٜ  وكٛضٞا٢ ٕٞؿا٤ٝ آظاز ٘كیس٘یس تیا ٞیٕیاٖ          
عٛض٤ىٝ لثلا ٌفیتی٥یٓ زض اٚاذیط لیطٖ تی٥یؿیتیٓ                  

ٞا٢ اعٕاَ قسٜ ٌٛضتاچف تٝ فیطٚپیاقی٣       ؾ٥اؾت
ضٚؾ٥ٝ ٚ ا٤داز وكٛضٞا٢ ٔیٛؾیْٛ تیٝ ٔكیتیطن          
إِٙافع  قس وٝ تغٛض ذلانٝ وكیٛضٞیا٢ فیعیّی٣        
خٕٟٛض٢ آشضتا٤داٖ تٝ ٔطوع٤ت تاوٛ،ٌطخؿیتیاٖ   
تٝ ٔطوع٤ت تف٥ّؽ، ٚ اضٔٙؿتاٖ تٝ ٔطوع٤ت ا٤طٚاٖ 
،ٚ خٕٟٛض٢ ذٛزٔرتاض ٘یریدیٛاٖ وكیٛضٞیا٤ی٣         

 ٞؿتٙس وٝ اظ ا٤طاٖ خسا قسٜ ا٘س.
 *هحوذ فشج پَس تاسوٌجی
 عضَ خاًِ تَسعِ آرستایجاى

عضَ ّیات علوی پژٍّشگاُ هطالعععات آهعَص  ٍ        
گزاسی دس آهَص   پشٍس  ضوي تششیح لضٍم سشهایِ
،  شکاف هعْعاستعی      ٍ پشٍس  ٍ ًقش آى دس کاّش 

گستش  عذالت آهَصشی ٍ جلعَگعیعشی اص تعش          
آهعَص  دس      اُفت کعیع عی      تحصیل، تشخی دلایل 

ّایی تِ ًوایٌذگاى هجلس  هذاسس سا تششوشد ٍ تَصیِ
 ّا داشت. گیشی آتی تشای سیاستگزاسی ٍ تصوین

٤ى٣ اظ السأیاتی٣    ٌٚٛ تا ا٤ؿٙا،  تٟٙاْ تٟطاز زض ٌفت
وٝ اظ ازٚاض ٌصقتٝ، ٔدّؽ تیا٤یس تیٝ خیس تیٝ آٖ              

ٌصاض٢ زض ٘یظیاْ    وطزٜ ضا ؾطٔا٤ٝ ٚضٚز٢ اؾاؾ٣ ٣ٔ
آٔٛظـ ٚ پطٚضـ زا٘ؿت ٚ افعٚز: أا ؾا٥ِاٖ ظ٤از٢  
اؾت وٝ ا٤ٗ أط آٍ٘ٛ٘ٝ وٝ تا٤س ٔٛضز تیٛخیٝ لیطاض      
ٍ٘طفتٝ اؾت، ا٤ٗ زض حا٥ِؿت وٝ زض ذهٛل ضاتغٝ 

ٌصاض٢ زض ٘ظاْ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ  تٍٙاتًٙ ؾطٔا٤ٝ
تا ضقس ت٥ِٛس ٘اذاِم ٣ّٔ، ضفع فمط ٚ ٘یاتیطاتیط٢ ٚ        
ٌؿتطـ عساِت اختٕاع٣ ٚ عٕیٛٔی٣، ٔیغیاِیعیٝ ٚ           

پػٚٞف تٝ ا٘ساظ٠ واف٣ نٛض  ٌطفیتیٝ ٚ قیٛاٞیس         
تؿ٥اض ٔتم٣ٙ زض ا٤ٗ ظ٥ٔیٙیٝ ٚخیٛز       ع٣ّٕ ٌؿتطزٜ ٚ 

 زاضز.
آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ظ٤یطتیٙیا ٚ         ٢ٚ تا تاو٥س تط ا٤ٙىٝ

ضٚز، عیٙیٛاٖ        تؿتط تٛؾعٝ ٞط وكٛض٢ تٝ قٕاض ٔی٣   
وطز: تطذیلاف تهیٛض عیٕیٛٔی٣ ٚ ٞیٕی٥یٙیغیٛض                    

ٌصاضاٖ، آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٟ٘از٢ ٔهیطف      ؾ٥اؾت
وٙٙسٜ ٥٘ؿت، تّىٝ ٟٕٔتط٤ٗ ٟ٘از ت٥ِٛس ویٙیٙیسٜ زض        
ؾطاؾط خٟاٖ اؾت. ٔحهَٛ ٟ٘از آٔٛظـ ٚ پطٚضـ  
٥٘ط٢ٚ ا٘ؿا٣٘ تا و٥ف٥ت اؾت وٝ زض ٔحاؾث١ قاذم 

ا٢ زاضز؛    ؾطٔا١٤ ا٘ؿا٣٘ وكٛضٞا ٘مف ٚ خا٤ٍاٜ ٤ٚػٜ
تٙاتطا٤ٗ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ تا و٥ف٥ت، ٔٙدط تٝ ت٥ِٛیس  

 قٛز.  ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿا٣٘ تا و٥ف٥ت ٣ٔ
عضٛ ٥ٞا  ع٣ّٕ پػٚٞكٍاٜ ٔغاِعیا  آٔیٛظـ ٚ       
پطٚضـ تا ت٥اٖ ا٤ٙىٝ اظ ٌصقتٝ تا أطٚظ اظ آٔٛظـ ٚ 
پطٚضـ تٝ عٙٛاٖ ٔؿاٚاتٍط تعضي زض خیٟیاٖ ٤یاز          

قٛز چطا وٝ اظ ا٘تماَ ت٥ٗ ٘ؿ٣ّ فمط خیّیٌٛی٥یط٢         ٣ٔ
تاضٜ تٛض٥ح زاز: ٚلیتی٣ ٤یه ٘یظیاْ              وٙس زضا٤ٗ ٣ٔ

آٔٛظق٣ تاو٥ف٥ت تتٛا٘س زا٘ف آٔٛظاٖ ٔرتّف اعیٓ  
اظ تطذٛضزاض ٚ وٓ تطذیٛضزاض ضا تیٝ ٤یه ؾیغیح              

ؾیٙیدیف تی٥یٗ         ۰ٞا )ٔا٘ٙس ؾغح   حسال٣ّ اظ ٟٔاض 
ٌا٘ٝ وٝ ؾغح پا٥٤ٗ ٟٔاضتی٣   ۱ا٣ِّّٕ پ٥عا اظ ؾغٛح 

اؾت  تطؾا٘س، تٝ ا٤ٗ تطت٥ة قىاف ٟٔاضت٣ ٚ تٝ تثع  
 ٤اتس. آٖ قىاف ٘اتطاتط٢ واٞف ٣ٔ

 اس ٌذ سالشٍص اًعقاد قشاسداد تشکوي چای دس ایشاى ۱

 سسٌذ آهَصاى تِ حذاقل هْاستْای پایِ ًوی دسصذ داًش۳۳
سئیس ساصهاى تْضیستی کشَس گ ت: دفتشچِ اٍلعیعي     

آصهَى استخذاهی ٍیژُ افشاد داسای هعلَلیت تعشای    
ً ش اص افشاد داسای هعلعَلعیعت تعحعت         ۶۳۳۴جزب 

       ُ ّعای     پَشش ساصهاى تْضیستی کشَس دس دسعتعگعا
 تْوي هاُ هٌتشش شذ.  ۳۲اجشایی یکشٌثِ شة 

اظ ؾاظٔاٖ تٟع٤ؿتی٣ وكیٛض، عیّی٣          تٝ ٌعاضـ ا٤ط٘ا
٘اْ تطا٢ اِٚی٥یٗ      ٔحٕس لازض٢ تا ت٥اٖ ا٤ٙىٝ ظٔاٖ ثثت

آظٖٔٛ اؾترسا٣ٔ افطاز زاضا٢ ٔعِّٛی٥یت اظ أكیة        
٘یفیط اظ افیطاز زاضا٢             ۱۳۰۱آغاظ ٣ٔ قٛز، ٌفت:  

ٔع٥ِّٛت تحت پٛقف ؾاظٔاٖ تٟع٤ؿت٣ وكیٛض زض      
 ٞا٢ اخطا٣٤ خصب ذٛاٞٙس قس. زؾتٍاٜ

٢ٚ افعٚز: تطٌعاض٢ آظٖٔٛ اؾترسا٣ٔ ذال افیطاز     
  ٗ  ۰۶تیاض زض وكیٛض            زاضا٢ ٔع٥ِّٛت تطا٢ ٘رؿتی٥ی

تٝ ٔٙظٛض خصب ٚ تىاضٌی٥یط٢    ۶۱۲۳ٔاٜ   اضز٤ثٟكت
 قیٛز.    زؾتٍاٜ اخطا٣٤ تطٌعاض ٔی٣    ۱۵٘فط زض  ۱۳۰۱

لازض٢ ٌفت: افطاز٢ وٝ زاضا٢ واض  ٔع٥ِّٛیت اظ     

 ۹۲تٛا٘ٙس تطا٢ تهیس٢     ؾاظٔاٖ تٟع٤ؿت٣ ٞؿتٙس، ٣ٔ
زؾتٍاٜ اخطا٣٤ وكٛض، زض ا٤ٗ آظٔیٖٛ     ۱۵قغُ زض 

 ٘اْ ٚ ضلاتت وٙٙس. ثثت
ضئ٥ؽ ؾاظٔاٖ تٟع٤ؿت٣ وكیٛض ازأیٝ زاز: آظٔیٖٛ           

 ۰۶اؾترسا٣ٔ ذیال افیطاز زاضا٢ ٔیعیّیِٛی٥یت،                
٘یاْ     قٛز. ثثیت   تطٌعاض ٣ٔ ۶۱۲۳ٔاٜ ؾاَ   اضز٤ثٟكت

اؾیفیٙیس     ۹ٔاٜ آغاظ قسٜ ٚ تا   تٟٕٗ ۰۹ا٤ٗ آظٖٔٛ اظ 
 ازأٝ زاضز. ۶۱۲۰ٔاٜ 

 ٝ ٞا٢ ا٘یدیاْ قیسٜ،         ض٤ع٢ ٢ٚ ازأٝ زاز: ٔغاتك تط٘أ
اعیلاْ     ۶۱۲۳ذطزاز ؾیاَ       ۳۲٘تا٤ح ا٤ٗ آظٖٔٛ ٥٘ع 

 ذٛاٞس قس.
تط اؾاؼ ا٤ٗ ٌعاضـ، ٔتماض٥اٖ ٣ٔ تیٛا٘یٙیس تیطا٢         
وؿة اعلاعا  ت٥كتط ٚ ثثت ٘اْ تیٝ ازضؼ ٔیطویع          

 ٔطاخعٝ وٙٙس. hrtc.irآظٖٔٛ خٟاز زا٘كٍا٣ٞ 
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هایی برای کاهش لجبابا ی    راهکار
 کودکاى

یک سٍاًشٌاس گ ت: سشصًش کشدى تیش اصحذ کِ  
 کَد  سا لجثاصتش خَاّذ کشد.

آظ٤تا غط٤ة ضٚا٘كٙاؼ وٛزن زض ٌیفیتیٍیٛ تیا          
ذثطٍ٘اض تاقٍاٜ ذثطٍ٘اضاٖ خیٛاٖ اهیٟیاض ویطز:         

وٙس.  تىطاض ت٥ف اظحستٛن٥ٝ، وٛزن ضا ِدثاظ ٣ٔ
ٞا٢ ذیثیط٢      ٞا٢ زؾتٛض٢ اظ تٛن٥ٝ تدا٢ تٛن٥ٝ

 ٝ ٞا٢ ٔٛخٝ وٛزن ضا پاؾید   اؾتفازٜ و٥ٙس. ذٛاؾت
ز٥ٞس.تٝ وٛزوا٘تاٖ تٛخٝ ت٥كتط٢ زاقتیٝ تیاقی٥یس.        
ؾطظ٘ف وطزٖ ت٥ف اظحس، اٚ ضا ِدثاظتط ذیٛاٞیس     
 وطز. زض ا٤ٗ ت٥ٗ تٝ فطظ٘سا٘تاٖ حك ا٘تراب ز٥ٞس.

 ٞا٢ زعٛ  تٝ ٕٞىاض٢ وٛزن ضٚـ
اٚ ٌفت: تیطا٢ تیطلیطاض٢ اضتیثیاط ٚ ا٘یتیمیاَ                     

زضذٛاؾت ذٛز تٝ وٛزن اظ خٕلا  تٛنی٥یفی٣    
زض اذیتی٥یاض          اؾتفازٜ و٥ٙس. اعلاعا  تی٥یكیتیط٢       

وٛزوتاٖ لطاض ز٥ٞس ٚ اٌط زض ازأٝ تاظ ٞٓ ٔتٛخیٝ  
اؾتفازٜ   ٔٙظٛض قٕا ٘كس اظ خٕلا  ٤ه وّٕٝ ا٢

و٥ٙس. اٌط تاظ ٞٓ ٔتٛخٝ ٔٙظٛض قٕا ضا ٔتٛخٝ ٘كس  
 اظ احؿاؾاتتاٖ تٝ وٛزن ت٥٤ٍٛس.

تی٥یٙی٥یس      غط٤ة ازأٝ زاز: اٌط وٛزن ٘ٛپا٣٤ ضا ٣ٔ 
اضغطاب خسا٣٤ زاضز تٝ ظٚض تغّف ٘ىٙی٥یس. اٌیط       

زاضز تٝ ظٚض ٚازاض تیٝ ؾیلاْ ویطز٘یف           اضغطاب
پیٙیٟیاٖ      ٘ى٥ٙس. اٌط ٌط٤ٝ وطز ٚ پكت پسض ٤ا ٔازض 

تٝ اٚ تطچؿة ِٛؼ ٚ تی٣ ازب ٘یع٘ی٥یس. تیٝ                 قس
اختٕاع٣ ٘ی٥یؿیت.      ٚاِس٤ٗ اٚ ٥٤ٍٛ٘س وٛزن قٕا

ٞا ٘كا٘ٝ ٚ ضفتاض عث٥ع٣ وٛزن ٘یٛپیاؾیت! تیا         ا٤ٗ
وٛزواٖ ٟٔطتاٖ تاق٥س. ٟٔطتاٖ تٛزٖ تا وٛزن تیٝ   
ا٤ٗ ٔعٙا ٥٘ؿت وٝ ٔحىٓ زض آغٛقتاٖ فكاض ز٥ٞیس  

ٟٔطتاٖ تٛزٖ ٤ع٣ٙ تٝ احؿاؼ وٛزن احتطاْ   تّىٝ
 تٍصاض٤س.

ٖ      ٘كا٘ٝ  ٞیا     ٞا٢ وٛزن ٔضغطب وٝ وٕتط تیٝ آ
 پطزاذتٝ قسٜ

اٚ تهط٤ح وطز: وٛزن تٝ قس  ٔحتاط اؾیت ٚ    
اظ ا٤ٙىٝ ٔطتىة وٛچىتیط٤یٗ اقیتیثیاٞی٣ قیٛز            

تطؾس. وٛزن ٔساْ تٝ زؾتك٣٤ٛ ٥٘اظ زاضز ٤یا        ٣ٔ
ٕٔىٗ اؾت ترت ذٛز ضا ذ٥یؽ ویٙیس.ویٛزن        

ٞیا٢     ٞا ویاتیٛؼ   ت٥ٙس ٚ ت٥كتط آٖ زائٕا واتٛؼ ٣ٔ
آٟ٘ا زضتاضٜ ضٞا قسٖ تٛؾظ ذا٘ٛازٜ ٤ا اظ زؾیت      
زازٖ عض٢ٛ اظ ذا٘ٛازٜ اؾت.ویٛزن ٔیساْ تیٝ         
تا٥٤س ٚاِس٤ٗ، زٚؾتاٖ ٤ا ٔعّٕاٖ ٘ی٥یاظ زاضز.زض اٚ        

قٛز، ٔثیلا اظ     ٞا٢ اضغطاب خسا٣٤ ز٤سٜ ٣ٔ ٘كا٘ٝ
ضفتٗ تٝ ٔسضؾٝ، خسا قسٖ اظ ٚاِیس٤یٗ ذیٛز ٤یا           

 وٙس. تٟٙا٣٤ زض اتاق ذٛات٥سٖ اختٙاب ٣ٔ

 سال ۳۳تریي آذر  اهسال گرم
 اخیر کشور ثات شد 

سییس ساصهاى َّاشٌاسی کشَس گ ت: تعیعشعتعشیعي         
 ۴4تعا       ۳4ّای    افضایش دهای کشُ صهیي دس عشض

دسجِ سخ دادُ است کِ کشَس ایشاى ًیض دس ّوعیعي   
سعال     ۳۳تشیي آرس  هحذٍدُ قشاس داسد ٍ اهسال گشم

 اخیش کشَس ثثت شذ. 
ذثطٌعاض٢ ٟٔط، ؾحط تاج ترف ٔؿّٕاٖ  تٝ ٌعاضـ

ضئ٥ؽ ؾاظٔاٖ ٞٛاقٙاؾ٣ وكٛض، أطٚظ زض ٕٞیا٤یف   
٥٘ط٢ٚ زض٤یا٤ی٣    ٣ّٔ۱۱ تث٥٥ٗ زؾتاٚضزٞا٢ ٘اٌٚطٜٚ 

ضویٛضز     ۰۲۰۳اضتف زض تٟطاٖ اهٟاض زاقت: ؾیاَ     
زٔا زض ز٥٘ا اتفاق افتاز تٝ عٛض٢ وٝ ٥ٔا٥ٍ٘یٗ زٔیا٢     

تط  زضخٝ ؾا٘ت٣ ٌطاز ٌطْ ۶.۵ظ٥ٔٗ تطا٢ ٘رؿت٥ٗ تاض 
 اظ زٔا٢ ا٘ملاب نٙعت٣ تٛز.

٢ٚ تا ت٥اٖ ا٤ٙىٝ زض وكٛض ٔا ٥٘ع ضٚ٘س افعا٤ف زٔا ٚ   
واٞف تاضـ ضخ زازٜ اؾت، ٌفت: زٔا٢ وكٛض زض 
حسٚز ٥٘ٓ لطٖ اذ٥ط حسٚز چٟاض زٞٓ زضخٝ زض ٞیط    

 ْ تیط٤یٗ      زٞٝ افعا٤ف ٤افتٝ اؾت، ٕٞچ٥ٙٗ أؿاَ ٌیط
 ؾاَ اذ٥ط تدطتٝ قس. ۳۳آشض ا٤طاٖ زض 

ٔعاٖٚ ٚظ٤ط ضاٜ ٚ قٟیطؾیاظ٢ ٚ ضئی٥یؽ ؾیاظٔیاٖ             
 ٜ ٞا٢  ٞٛاقٙاؾ٣ وكٛض افعٚز: زٔا٢ تعض٣ اظ ا٤ؿتٍا

ٞٛاقٙاؾ٣ وكٛض ٘یظی٥یط پیاضؼ آتیاز زض قیٕیاَ                
زضخیٝ     ۰۲تط٤ٗ ٔٙغیمیٝ وكیٛض تیٝ حیسٚز               غطت٣

ؾّؿ٥ٛؼ ضؾ٥س وٝ ا٤ٗ ٤ه ضوٛضز تؿ٥اض عیدی٥یة    
 ضٚز. تطا٢ وكٛض تكٕاض ٣ٔ

تاج ترف ٔؿّٕیاٖ زض تیریف ز٤یٍیط٢ ٌیفیت:                
زٞس وٝ ت٥یكیتیط٤یٗ      ا٣ِّّٕ ٘كاٖ ٣ٔ ٞا٢ ت٥ٗ ٌعاضـ

اتیتیسا      ۰۲۰۰تیا     ۶۹۹۶ٞا٢  افعا٤ف زٔا زض ت٥ٗ ؾاَ
زٞس؛  اضٚپا ٚ تعس زض آؾ٥ا ضخ زازٜ اؾت وٝ ٘كاٖ ٣ٔ

آؾ٥ا خع ٔٙاعك تا ت٥كتط٤ٗ تأث٥طپص٤ط٢ اظ ٌیطٔیا٤یف    
 قٛز. ظ٥ٔٗ ٔحؿٛب ٣ٔ

٢ٚ ذاعط٘كاٖ وطز: ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ پی٥یأیسٞیا٢        
افعا٤ف زٔا ٚ تغ٥٥طات٣ وٝ ت٥ٗ خٛ ٚ الی٥یا٘یٛؼ ضخ      

ٗ   زازٜ، ضٚ٘س افعا٤ف ٔراعطا  حس٢ ٤ا اؾیت   فیط٤ی
 ۰۳ٞا٢ تاتؿتا٘ٝ ؾاَ ٌصقتٝ پاوؿتاٖ ٚ  وٝ زض تاضـ

 اؾتاٖ وكٛض ٔا تٝ ذٛت٣ ز٤سٜ قس.

سئیس هشکض سلاهت هحیط ٍ کاس ٍصاست تْذاشت تعا    
تاکیذ تش هوٌَعیت تثلیغ دخاًیات، دس عیي حعال اص    

ًگاسی تا ساصهاى صذا ٍ سویا، ٍصاست فشٌّع  ٍ     ًاهِ
ّای هشتَطِ جْت جلَگیشی  اسشاد اسلاهی ٍ دستگاُ

 اص تثلیغ سیگاس دس شثکِ ًوایش خاًگی خثش داد.
تیا تی٥یاٖ       ٌٚٛ تا ا٤ؿٙیا،  زوتط خعفط خٙسل٣ زض ٌفت

ا٤ٙىٝ ٔهطف ٞط قى٣ّ اظ ؾ٥ٍاض ٚ زذا٥٘ا  تیطا٢    
تسٖ ٔضط اؾت، ٌفت: اٌطچٝ ٔهیطف زذیا٘ی٥یا         

وٙیٙیسٌیاٖ     تطا٢ ؾلأت٣ ذغط٘ان اؾت أا ٔهطف
تا تٛخٝ تٝ ا٤ٙیىیٝ     زذا٥٘ا  زض وكٛض حضٛض زاض٘س. 

قیٛز، تیریف         زذا٥٘ا  زض وكیٛض ٔهیطف ٔی٣           
ذهٛن٣ ٚ زِٚت٣ زض ظ٥ٔٙٝ ت٥ِٛس ٚ پرف زذا٥٘ا  

 وٙٙس. فعا٥ِت ٣ٔ
وٙٙسٌاٖ زذا٥٘ا  تا٤یس   عطضٝ  ٢ٚ تا ت٥اٖ ا٤ٙىٝ تٕاْ

فیعیاِی٥یت       لاٖ٘ٛ خأع وٙتطَ زذا٥٘یا    »تطاؾاؼ 
وٙٙس، ذاعط٘كاٖ وطز: ٞطٌٛ٘ٝ تث٥ّغ تیطا٢ ٔهیطف      
زذا٥٘ا  ٕٔٙٛ  اؾت؛ حت٣ اٌط ض٢ٚ پاوت ؾ٥ٍیاض  

 ٝ ا٢ زض اضتثاط تا زذا٥٘ا  تكى٥یُ قیسٜ      تاقس. و٥ٕت
ٔؿائُ ٔرتّف ٔا٘ٙس تها٤ٚیط ض٢ٚ      وٝ زض اضتثاط تا

ٌی٥یطز. ٚظاض          ٞا٢ ؾ٥یٍیاض تهیٕی٥یٓ ٔی٣           پاوت
ؾیتیاز    تٟساقت، زضٔاٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ اظ عط٤ك 

تٝ وٙتطَ ٔهطف زذا٥٘ا   وكٛض٢ وٙتطَ زذا٥٘ا 
  وٙس.  الساْ ٚ اخطا٢ ٔهٛتا  ضا پ٥ٍ٥ط٢ ٣ٔ

ضئ٥ؽ ٔطوع ؾلأت ٔح٥ظ ٚ واض ٚظاض  تٟیساقیت   
ٔهطف زذا٥٘ا  افعٚز: ٞیط       زضتاضٜ ٕٔٙٛع٥ت تث٥ّغ

ا٢ ٔا٘ٙس تیاتیّیٛ تیط اؾیاؼ اتیعیاز زِیریٛاٜ                     ِٔٛفٝ
وٙٙسٜ، اؾیتیفیازٜ اظ ٘یٛض ٚ ضٚقیٙیا٤ی٣ زض                     تٛظ٤ع
اتیعاضٞیا٤ی٣        ٞا٢ ؾی٥یٍیاض ٚ اؾیتیفیازٜ اظ               تاوؽ
ٞا، حىٓ تث٥ّغ تیطا٢   ل٥ّاٖ زض ٤ٚتط٤ٗ فطٚقٍاٜ  ٔا٘ٙس

آ٤یٙیس ٚ ٚظاض           ٔهطف زذا٥٘ا  تٝ حؿیاب ٔی٣    
تٟساقت تا تٕاْ ا٤ٗ ٔٛاضز ٔراِیف اؾیت. ٚظاض         

ٞا٢ ٘یظیاضتی٣ ذیٛز تیا             تٟساقت تا اؾتفازٜ اظ اٞطْ
ٞطٌٛ٘ٝ تث٥ّغ تطا٢ ٔهطف ؾی٥یٍیاض ٚ زذیا٘ی٥یا              

 وٙس. تطذٛضز ٣ٔ

 اًتقاد اص تثلیغ دخاًیات دس شثکِ ًوایش خاًگی

 کواود ویتاهیي دی در کودکاى چاق 
 و خطر ابتلا به دیابت

چاقی ٍ افضایش ٍصى یکی اص عَاهل خطش تشای اتتعلا  
ّای هضهي اص جولِ دیاتت است  تِ تسیاسی اص تیواسی

ٍ ایي دسحالیست کِ شعیَع چاقعی دس کعَدکاى دس 
سشاسعش جْعاى تعِ طعشص چشعوگیشی طععی دّععِ       

 اخیعش افضایعش یافتعِ اسعت.
تٝ ٌعاضـ ا٤ؿٙا، چالی٣ تٝ ٔعیٙیا٢ افیعا٤یف تیٛزٜ          
چطت٣ تسٖ اؾت. ٘ىتٝ تؿ٥اض ٣ٕٟٔ زض چال٣، چطتی٣   
قى٣ٕ تٛزٜ وٝ اظ ٘ظط تا٣ٙ٥ِ ا٥ٕٞت تیالا٤ی٣ زاضز.       
تٛظ٤یع چطتی٣ تیسٖ تیا حیس٢ اظ ٘ظییط ٞیٛضٔیٛ٘یی٣       

قٛز ٚ تفیاٚ  ت٥یٗ ٔیطزاٖ ٚ ظ٘ییاٖ زض         وٙتیطَ ٣ٔ
تیٛزٜ چطتی٣ ٔعٕٛلا زض زٚضاٖ تیّیییٛش آقیییىیاض             

 قیٛز. ٔی٣
قی٥ٛ  چالی٣ زض ویٛزواٖ زض ؾطاؾیط خٟیییاٖ تییٝ      
عیطظ چكی٥ٍٕط٢ زض عی٣ زٞیٝ اذ٥یط افعا٤یف ٤افتیٝ 
اؾیت. ع٥ّطغیٓ ٘میف ٚضاثت٣ قیییٙیاذیتیٝ قیییسٜ،             
افعا٤یف چالی٣ ویٛزواٖ عٕستیا تیٝ ضغ٤یٓ غصا٤یی٣  

تحیطن ٘ؿیثت زازٜ قیییسٜ    ت٣  ٚ ؾیثه ظ٘سٌی٣ ٚ
 اؾیت .

تط٤یٗ عٛأیُ ذغیط تیطا٢ اتتلا  چالی٣ ٤ىی٣ اظ ٟٔیٓ
ٞیا٢ ٔعٔیٗ اؾت. پ٥أیسٞییا٢     تٝ تؿ٥اض٢ اظ ت٥ٕیاض٢

چالی٣ ٘ظ٥ط افعا٤ف اتتیلا تیٝ فكیاض ذیٖٛ، ز٤یاتییت،   
ٞیا٢ عطٚلی٣، اذتیلالا  ضٚا٘ی٣ ٚ .. تییٝ           ت٥ٕیاض٢

 قیس  زض حیاَ ضقیس اؾیت.
 

های طایعبی   قلن دارو ا  فرآورده ۶۵
 تحت پوشش بیوه است

هذیش کل دفتش طة ایشاًی ٍ هکول ٍصاست تْذاشت، 
قعلعن داسٍ اص          1۴دسهاى ٍ آهَص  پضشکی گ ت:  

ّای طثیعی تحت پَشش تیوِ است ٍ تحت  فشآٍسدُ
پَشش قشاس گشفتي چٌذیي داسٍی دیگش ّعن جعضٍ     

 ّای ٍصاست تْذاشت قشاس داسد.  تشًاهِ
ا٤ط٘ا، ٘ف٥ؿٝ حؿ٣ٙ٥  تٝ ٌعاضـ ذثطٍ٘اض ٌطٜٚ خأعٝ

٤ىتا  زض ٘كؿت٣ تا ذثطٍ٘اضاٖ زض حاق٥ٝ ٕ٘یا٤كیٍیاٜ    
زا٘كیٍیاٜ    ۰۶ٔغثٛعا  ٌفت: اوٖٙٛ عة ؾٙت٣ زض  

 قٛز. عّْٛ پعقى٣ آٔٛظـ زازٜ ٣ٔ
ٔس٤ط وُ زفتط عیة ا٤یطا٘ی٣ ٚ ٔیىیٕیُ ٚظاض                  
تٟساقت، زضٔاٖ ٚ آٔٛظـ پعقى٣ افعٚز: زض ٔیٛضز   
ت٥ٕٝ ٤ٚع٤ت ترهه٣ عة ا٤طا٣٘ ضا تحت پیٛقیف   
زاض٤ٓ ٚ ؾٝ ذسٔت ٞٓ اظ ذسٔا  قیٛضا٢ عیاِی٣        
ت٥ٕٝ لاتُ عطح اؾت وٝ ؾاَ آ٤یٙیسٜ ؾیٝ ذیسٔیت          
ز٤ٍط تحت پٛقف لطاض ٥ٌطز. زض ذهٛل ؾیثیه    
ظ٘س٣ٌ ا٤ٙىٝ ازغاْ عة ا٤طا٣٘ زض ٘ظاْ قیثیىیٝ ٚ        

٥٤ٌٛٓ، آٔٛظـ ؾیثیه      ٘ظاْ ٔطالثت ؾلأت ضا ٣ٔ
ظ٘س٣ٌ تٝ ٔطت٥اٖ تٟطٚظ٢ ٚ اظ ؾٕت آٟ٘ا تٝ عیٕیْٛ   
خأعٝ ٔٛضز تٛخٝ اؾت، ٞیٕیچیٙی٥یٗ آٔیٛظـ تیٝ            

ٞا ٔؿتمط ٞؿتٙس وٝ تٝ  ؾف٥طاٖ ؾلأت وٝ زض ذا٘ٛازٜ
 آٔٛظاٖ ٔطت٥اٖ ٚ ا٥ِٚا ضاٜ ٤اتٙس. ٕٞٝ زا٘ف

 
آغا  واکسیناسیوى پنوهوکوک کودکاى 
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سخٌگَی ٍصاست تْذاشت، دسهاى ٍ آهَص  پضشکی 
ِ     طشح  اص آغاص ای ٍاکسعیعٌعاسعیعَى           چٌذ هعشحلع

خعثعش داد ٍ        پٌَهَکَ  تشای کَدکاى دس کشَس 
 ۳4ٍاکسیٌاسیَى پٌَهَکَ  اص سٍص دٍشٌثعِ     گ ت: 

تْوي هاُ اص تٌذس خویش دس استاى ّعشهعضگعاى آغعاص       
 شَد.   هی

آ٥٤ٗ  اهٟاض زاقت: عثك اعلاْ لث٣ّ، تیٙیا     پسضاْ پان
تٛز ٚاوؿٗ ٟٔٓ پٙٛٔٛوٛن زض تط٘أٝ ٚاوؿ٥ٙاؾ٥ٖٛ 
ع٣ٕٔٛ لطاض ٥ٌطز وٝ ا٤ٗ تط٘أٝ اظ فطزا)زٚقٙثٝ  تیٝ    

ا٢ ٚ تا ا٤ِٛٚت ترك٣ تٝ ٔٙاعیك   نٛض  چٙس ٔطحّٝ
ٔحطْٚ اخطا٣٤ ذٛاٞس قس.زؾت٥اض ٚظ٤ط تیٟیساقیت       

٥ّ٥ٖٔٛ زظ ٚاوؿیٗ پیٙیٛٔیٛویٛن           ۳.۵اعلاْ وطز: 
ذط٤ساض٢ ٚ ٚاضز وكٛض قسٜ ٚ زض ٔطحّٝ ٘رؿت زض 

ٞا٢ خیٙیٛتی٣ وكیٛض تیٛظ٤یع            ٔٙاعك ٔحطْٚ اؾتاٖ
 ۶۵۲۲ا٤ٗ ٚاوؿٗ ؾا٥ِا٘ٝ حسالُ اظ ٔطي    قٛز.  ٣ٔ

وٙس ٚ اظ عٛاضض٣ ویٝ ا٤یٗ        وٛزن خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ
عفٛ٘ت تطا٢ ٞعاضاٖ ویٛزن ز٤یٍیط زاضز، ٔیا٘یع            

 قییٛز.قیطٚ  ٚاضازا  ٚاوؿیٗ ضٚتیا٤ٚییطٚؼ             ٔی٣ 
آ٤ی٥یٗ تیا اقیاضٜ قیطٚ  ٚاضازا  ٚاوؿییٗ                   پیان 

ضٚتا٤ٚطٚؼ وٝ تطا٢ اؾٟاَ وٛزواٖ واضتطز زاضز،   
ٚاوؿ٥ٙاؾ٥یٖٛ ضٚتیا٤ٚیطٚؼ اظ         اظ ٔاٜ آ٤ٙسٜ افعٚز: 

ٞعاض وٛزن زض ؾاَ ٚ عٛاضو اؾیٟیاَ    ۶۲تؿتط٢ 
 وٙس. آٟ٘ا خ٥ٌّٛط٢ ٣ٔ

 اخاار کوتاه اجتواعی


