
 رونمایی از روش جدیدی 
 برای مطالعه مغس

ای بررای     پژيَطگران از ريش جذیذ ي بُبًد یافتٍ
مطالعٍ مغس ريومایی کردوذ تا راَی پیذا کىىذ کرٍ    

سازی ي مطالرعرٍ    َای مغسی را مذل بتًاوىذ بیماری
 کىىذ.

اظ   پٌؿیلَاًیب زاًكوٌساى زاًكگبُ  ثِ گعاضـ ایؿٌب،
ضٍقی اًقلابثلای ثلاطاط هلاهلابالاتلاِ ؾلابذلا لابضّلابط                  

 هیکطٍؾکَپی هغع اًؿبى ضًٍوبیی کطزًس.
اط، ایي ههباتِ کِ تَؾط ثٌلادلابهلایلاي      ثِ ًقل اظ آط

ٍط چلابًلاو ٍ       -ّبط یی کطیکوَض زض آظهبیكگبُ
ّلابط     ازٍاضز ای اًدبم قس، زضک هب ضا اظ ثیلاولابضط  

هر لف هغع اظ خلاوللاِ آالاعایلاولاط ٍ هلاَالا لایلا لال                   
 زّس. اؼ( افعایف هی اؾکلطٍظیؽ)ام

 تَهَگطافی کطایَ ااک طًٍی زض هطکع تَخِ
زاًكوٌساى ثِ طَض ؾلاٌلا لای اظ هلایلاکلاطٍؾلاکلاَح               
ااک طًٍی ثطاط کكف ٍ زضک خعئیبت پلایلادلایلاسُ     

کٌٌس. ثب ایي   ؾبذ بضّبط ؾلَای زض هغع اؾ فبزُ هی
ّبیی هبًٌس تلاغلایلایلاط      حبل، ایي ضٍـ هولَ اظ چباف

ؾبذ بض ؾلَای ثِ زایل افعٍزى هَاز قیلاولایلابیلای ٍ       
 ثطـ فیعیکی ثبفت ثَزُ اؾت.

یک ضٍیکطز خبیگعیلاي، تلاَهلاَگلاطافلای کلاطایلاَ            
اؾلالات کلالاِ ترلالابٍیلالاط       (cryo-ETاالالاکلالا لالاطًٍلالای) 

زّس، اهب ًیبظ ثِ اًدوبز زاضز    تطط ضا اضائِ هی ٍاضح
کِ فطآیٌسط اؾت کِ هؿ تس تكکیل کطیؿ بل ید 

 تَاًس آًبتَهی طجیتی ضا تغییط زّس. اؾت ٍ هی
  ِ اط    اکٌَى کطیکوَض ٍ تیوف ثِ ططظ َّقوٌلاساًلا

ّبط هَخَز ضا ثطاط ایلادلابز یلاک ضٍـ           فٌبٍضط
خسیس ثطاط ههباتِ فطاؾبذ بض هغع اًؿبى تلاطکلایلات    

اًس. آًْب ثب اًدوبز ؾطیع ثبفت هلاغلاع کلاِ اظ            کطزُ
ّبط ٍیػُ ثب اتبى  کباجس قکبفی هؿ قیوبً ضٍط قجکِ

آیس، هَاًع ضٍـ اًدوبز ؾٌ ی ضا    هبیع ثِ زؾت هی
 کٌبض ظزًس.

پػٍّكگطاى اظ یک پطتَط یًَلای هلا لاولاطکلاع ثلاط           
ّبط ًلابظک     ثطاط ایدبز ثطـ (FIBپبؾوب ظًَى) 

ّلابط     ثطاط ترَیطثطزاضط ثسٍى اؾ فبزُ اظ تکٌیک
تطیي ضاُ  ه ساٍل ثطـ ثبفت اؾ فبزُ کطزًس. ه ساٍل

ثطاط حفظ ثبفت زض ظهبى کباجسقکبفی ایي اؾلات    
کِ آى ضا زض فطیعض قطاض زّیس ٍ ثتس اظ آى اؾ فلابزُ  
کٌیس. اهب ثِ آضاهی ید ظزى ٍ ؾ ؽ گلاطم کلاطزى        
آى ٍ ؾ ؽ اًدوبز هدسز ثبفلات، آى ضا هلارلا لال           

قکٌٌس ٍ ؾبذ لابض   کٌس، چطا کِ غكبّبط آى هی هی
 قَز. عبزط آى زؾ رَـ تغییط هی

اًگیعتطیي خٌجِ ضٍـ خلاسیلاس آًلاْلاب        قبیس قگفت
تط)تب   ّبط ضرین تَاًبیی هٌدوس کطزى ؾطیع ًوًَِ

هیکطٍى( ثسٍى تكکیل ثلَضّبط ید ثبقس کِ   ۰۲۲
هیکطًٍی قجلی  ۰۲خْكی قبثل تَخِ اظ هحسٍزیت 

 اؾت.
تلاط     عبٍُ ثط ایي، ایي ضٍـ اهکبى پطزاظـ ؾطیلاع 

ّبط ضرین ضا ثطاط ترَیطثطزاضط ثب ٍضلاَ    ًوًَِ
کٌس ٍ اهکبى تدعیِ ٍ تحلیل طلایلاف    ثبلا فطاّن هی

 کٌس. ّب ضا فطاّن هی تطط اظ ًوًَِ ٍؾیع
کطیکوَض ٍ گطٍّف ثلاب اؾلا لافلابزُ اظ ضٍیلاکلاطز             

اط زض هكلابّلاسُ      ؾبثقِ ًَآٍضاًِ ذَز، ثِ ٍضَ  ثی
ّب ٍ ثلابفلات    ؾبذ بضّبط زؾت ًرَضزُ زضٍى ؾلَل
 هغع افطاز هج ب ثِ آاعایوط زؾت یبف ٌس.

مذیرکل فرَىگ ي ارضراد      
ضرقی برا   اسلامی آرربایجان

تاکیذ بر ایىکٍ بایذ اصرالر    
َىر را حفظ کرد، گرفر       
معىای ياقعی ي اصال  َرىرر   
بایذ ترًسرا اسرترادان ي         
َىرمىذان در جامعٍ تبییه ي 

 جریان یابذ. 
 ـ    ایلالالاطًلالالاب،     ثلالالاِ گلالالاعاض

زض      هحوسحؿیي ثلابغلای    
آییي اذ  بهیِ قبًعزّلاولایلاي    
خكٌَاضُ ٌّطّبط تدؿلاولای   
فدط آشضثبیدبى ٍ تدلیل اظ   
هقبم ٌّطط اؾبتیس ٌّلاطّلابط   
تدؿوی آشضثبیدبى قلاطقلای   

خلالاَاز  ثلالاِ ٍیلالاػُ اؾلالا لالابز         
 اؾلالا لالابز       ٍ  زٍظزٍظاًلالای

زض تلابلاض      هؿتَز ؾ بضظازُ
ذبقبًی ذبًِ فطٌّو تجطیلاع،  
افعٍز۷ اگط ٌّط ثلاِ هلاتلاٌلابط        
ٍاقتی ٍ تَؾط اؾ بزاى ایلاي  
حَظُ زض خلابهلاتلاِ خلاطیلابى        
یبثس، تبثیطط کِ زض زًیب هلای  
گصاضز اظ عْسُ ّیچ چیلاعط  

 ثطًوی آیس.
ٍط ثب طط  ایي پطؾف کلاِ  
آیب ٌّط ثِ طَض صطف فقلاط  
ثطاط ٌّط ثلابقلاس یلاب ثلاطاط           
هلاطزم، تلاتلالابالای، زضؾلا لالای،         
پیكطفت، ععت ٍ ؾطثلٌلاسط  

 خبهتِ اؾت؟ 
یبزآٍض قس۷ ٌّط زض خلابیلای      
هفَْم پیسا هلای کلاٌلاس کلاِ         
اًؿبى ٍ خبهتلاِ ضا ثلاِ ایلاي          

 ؾوت ضٌّوَى کٌس.
هسیطکل فطٌّو ٍ اضقلابز      

قلاطقلای      اؾبهی آشضثبیدلابى 
گفت۷ ٍظیفِ اصلی زض ایلاي   
ظهلالایلالاٌلالاِ ثلالاط علالاْلالاسُ ذلالاَز        
ٌّطهٌساى اؾت ٍ ثلابیلاس ثلاب        
ّوکبضط ّن ٍ اؾ لافلابزُ اظ     
اصبات ٌّط، خبهلاتلاِ ضا ثلاِ        
ؾوت تتبالای ؾلاَد زاز ٍ         
ًجبیس آثبض هبزط، ٌّطهلاٌلاساى   
 ضا اظ اصل ٌّط زٍض کٌس.

ثبغی، ثب اقلابضُ ثلاِ پلایلابم           
ثٌیبًگصاض خوَْضط اؾبهلای  

هجلاٌلای ثلاط       ۳۴ایطاى زض ؾبل 
ٌّط ثبیس زض ذسهلات    ایٌکِ 

پیكطفت، آظازط ٍ ؾطثلٌسط 
ٍ ایلاي پلایلابم ثلاِ           ثكط ثبقس

هٌكَض ٌّط هلاتلاطٍف قلاس،        
ازاهِ زاز۷ هلاجلاٌلابط ًلاگلاطـ         
اًقبة اؾبهی ثلاط حلاَظُ       
 ٌّط ثط ّویي اؾبؼ اؾت.

ٍط اظْبض کطز۷ اهلاطٍظُ زض     
خَاهع ثكطط کِ صلابحلاجلابى    
ّلابط   قسضت ثِ ٍاؾهِ ضؾبًِ

ثیلابًلای هلاَضز       پَای ٍ آظازط
ًظط ذَز، ثِ زًجبل اًحلاهلاب    
ثیك ط ثكلاط ٍ زٍض کلاطزى           
اًؿبى اظ فلاهلاطت پلابکلای ٍ         
ٍحساًیت ّؿلا لاٌلاس، اظ ّلاط         
ظهبى زیگلاطط ثلاِ ّلاٌلاط ٍ           
 فطٌّو اح یبج ٍخَز زاضز.
هسیطکل فطٌّو ٍ اضقلابز      

قلاطقلای      اؾبهی آشضثبیدلابى 
گلالافلالات۷ زض ایلالاي زٍضاى،          
اًقبة اؾبهلای ثلاب هلاجلاٌلاب،          
ًگطـ ٍ اًسیكِ اط ظلاْلاَض   
کطز ٍ ثِ زًجبل تتبای ثكلاط،    
ضؾلالابًلالاسى حلالاس ثلالاِ زؾلالات       
هؿ ضتفبى عبان ٍ ثطقلاطاضط  

عساات اؾت تلاب اًؿلابًلایلات       
 پطٍضـ یبثس.

ثبغی ثب تبکیس ثط ایٌکلاِ زض    
ایي عطصِ ٌّط ًقف ثؿعایی 
ایفب هی کلاٌلاس، افلاعٍز۷ زض           
ظهبى کًٌَی زض کلال زًلایلاب        
ثعضگ طیي ؾطهبیلاِ گلاصاضط     
زض حَظُ ٌّط اًدبم هی قَز 
ٍای زض کكلاَض هلاب ّلاٌلاَظ           
زضک زضؾ ی اظ ٌّط ٍ تبثیط 

 آى ٍخَز ًساضز.
ٍط ثب اقبضُ ثلاِ ثلاطگلاعاضط        

ثطًبهِ زض حلاَظُ ّلابط      ۰۵۲
هر لف زض زِّ فدط اهؿبل، 
یبزآٍض قلاس۷ تلادلاللایلال اظ             
اؾ بزاى ٍ پیكکؿَتبى حَظُ 
فطٌّو ٍ ّلاٌلاط زض کلاٌلابض         
تطغیت خَاًبى فتبل زض ایلاي  
حلاَظُ، اظ اٍالالاَیلات ّلالابط         
 کبضط ایي ازاضُ کل اؾت.
 ثبغی، ازاهِ زاز۷ اؾبتلایلاس      

ُ   ٍ   زٍظزٍظاًی   ؾلا لابضظاز
اظ هفبذط ّلاٌلاطط ثلاطخؿلا لاِ        
اؾ بى ّؿ ٌس ٍ آٍاظُ ّلاٌلاط       
آى ّب ًِ فقط زض تلاجلاطیلاع ٍ      
کكَض ثلکِ زض خْبى اؾلابم  

 طٌیي اًساظ قسُ اؾت.
زثیط قبًعزّویي خكلاٌلاَاضُ     

ٌّطّبط تلادلاؿلاولای فلادلاط           
آشضثبیدبى قطقی ًیع زض ایي 
هطاؾن ثب ثیبى ایٌکِ ّوعهلابى  
ثب گطاهیساقت زّلاِ فلادلاط        
چْبض ثطًبهِ کبى زض حلاَظُ  
هتبًٍت ٌّطط ٍ ؾیٌلاولابیلای    
ثطگعاض قس، گفت۷ زض ایلاي     
ایلالابم خكلالاٌلالاَاضُ ّلالاٌلالاطّلالابط     
 ۰۳تدؿوی فدط ثب حضلاَض    

اؾ بز ثطخؿ ِ اؾ بى اظ ّف ن 
تب ثیؿت ٍ یلاکلان ثلاْلاولاي            

 ثطگعاض قس.
، افعٍز۷ ایلاي      علی هحطهی 

ضقلا لاِ اظ        ۰۲خكٌَاضُ زض   
خولِ ذَقٌَیؿی، عکبؾی، 
هدؿوِ ؾبظط، پلاَؾلا لاط ٍ        
 ًگبضگطط ثطگعاض قس.

ٍط ثب اقبضُ ثلاِ زضذكلاف       
حلالاَظُ فلالایلالاللالان اؾلالا لالابى زض        
خكٌَاضُ ثیي ااوللی فلادلاط،     

فلایلاللان       ۰اظْبض کطز۷ اهؿبل  
 ؾیٌوبیی اظ ایي اؾ بى قبهل 

ثِ کلابضگلاطزاًلای      آپبضاتدی
قلاَض   قطثبًتلی طبّلاطفلاط ٍ       

ثلاِ کلابضگلاطزاًلای         عبققلای 
زاضیلالاَـ یلالابضط ثلالاِ ایلالاي         
خكٌَاضُ ضاُ یبفت ٍ یلاک      
فیلن ؾیٌوبیی ثلاب هضلاولاَى        

ظًسگی یلاکلای اظ هلافلابذلاط          
اؾ بى )پطٍیي اع ربهی، ًیلاع   

 تْیِ قسُ اؾت.
هتبٍى ٌّطط ٍ ؾلایلاٌلاولابیلای      
هسیطکل فطٌّو ٍ اضقلابز      
اؾبهی آشضثبیدبى قلاطقلای،   

فیلاللان خكلاٌلاَاضُ        ۰۵اکطاى 
فیلن فدط زض ؾِ ؾلایلاٌلاولابط       

ّلاٌلاط      ۳تجطیلاع، ضاّلایلابثلای         
ًوبیكی ثِ خكلاٌلاَاضُ ثلایلاي         
ااوللی تئبتط فدط ٍ اخلاطاط      

گطٍُ هلاَؾلایلاقلای ثلاطاط         ۲۴
اٍایي ثبض زض هست پٌح ضٍظ   

قْطؾ بى اؾلا لابى اظ        ۰۱زض 
ثیؿت ٍ ؾَم تب ثلایلاؿلات ٍ        
قكن ثْلاولاي ضا اظ زیلاگلاط           
ثطًبهِ ّبط ایلاي هلاتلابًٍلات         

 اعبم کطز.
هحطهی، ثب اقبضُ ثِ ایلاٌلاکلاِ      
یکی اظ قتبضّلابط اؾلابؾلای      
زٍات ؾیعزّلان زض حلاَظُ       
فطٌّگی ٍ ٌّطط، ثلاطقلاطاضط   
عساات فطٌّگی زض خبهلاتلاِ   
اؾت، ازاهِ زاز۷ زض ضاؾ لابط   
تحقس ایي قتبض ثطًبهِ ّلابط  
هر لف فطٌّگی ٍ ٌّلاط زض    
ؾهح ؾهح اؾ بى ثلاطگلاعاض     
قس ٍ ظیطؾبذت ّبط ایلاي    

 حَظُ اضتقب یبفت.
ٍط یلالابزآٍض قلالاس۷ اهؿلالابل         
 ۳آهَظـ ضایگبى ٌّطط زض 
قلاْلاطؾلا لابى چلابضاٍیلاولابد،          
ّك طٍز، ّطیؽ، ٍضظقلابى،    
ذلالاساآفلالاطیلالاي ٍ ّلالاَضاًلالاس        
ثطگعاض، ًرؿ یي ؾلایلاٌلاولابط     
ثبثت زض قْلاط پلاٌلاح ّلاعاض         
ًفطط ٍ زض قْطؾ بى هحطٍم 

ّعاض ًلافلاط      ۰۲چبضاٍیوبد ثب 
خوتیت ثطاط اٍایي ثلابض زض    

ثلاطًلابهلاِ       ۲۰کكَض اف  ب  ٍ 
کبى فطٌّلاگلای ٍ ّلاٌلاطط         
اؾلالا لالابى ثلالاِ اًلالادلالاولالاي ّلالاب،        
هَؾؿبت فطٌّگی، ٌّطط ٍ 
قطاًی ذرلاَصلای ٍاگلاصاض        

 قس.

  سرآشپس     

 
 کتلت بدون گوشت          

  
 *النازاشراقی

 
 

 مًاد لازم 
علاسز،     ۰عسز، پیبظ ثلاعض        ۴اای  ۳ؾیت ظهیٌی 

فلفل قیطیي چٌس عسز، ختفطط ذطز قلاسُ یلاک       
ایَاى، ًبى ؾٌگلاک   ۰زٍم ایَاى، ًرَز ذیؽ قسُ 

پَزض قسُ ثِ هقساض لاظم، ضٍغي ظی َى ثلاِ هلاقلاساض      
قبقس چبط ذَضط، ظیلاطُ     ۰لاظم، ازٍیِ ذَضق ی 

ؾیبُ یک زٍم قبقس چبط ذَضط، ظضزچَثِ یلاک    
زٍم قبقس چبط ذَضط، ظعفطاى یک زٍم قلابقلاس     
 چبط ذَضط، ًوک ٍ فلفل ثِ هقساض لاظم      

 طرز تُیٍ 
اث سا ًرَز ّب ضا پر ِ ٍ چطخ هی کلاٌلایلان. ؾلایلات           
ظهیٌی ّب ضا پر ِ ٍ ضًسُ هی کٌین. پلایلابظ ضا ضًلاسُ         
کطزُ ٍ آة آى ضا هی گیطین. فلفل ّب ضا ضیع ذطز  
هی کٌین. ؾ ؽ ؾیت ظهیٌی، ًلارلاَز، خلاتلافلاطط،         
فلفل ٍ پیبظ ضا ثب ّن هرلَ  هی کٌین. ازٍیِ ّلاب ٍ     

قبقس غصا ذَضط پَزض ًبى ضا اضلابفلاِ کلاطزُ ٍ           ۰
کبهب ٍضظ هی زّین. کف ؾیٌی فط ضا ثلاب ضٍغلاي          
ظی َى چطة هی کٌین. اظ هبیِ ک لت ثطزاقلا لاِ ثلاب       
زؾت قکل زازُ ٍ زض ًبى ؾٌگک هی غل بًین. ثتس 
زض ؾیٌی چیسُ ٍ  زض فط ثب حطاضت هبین قطاض هلای    

زقیقِ زٍثبضُ کف ؾیٌلای ضا چلاطة        ۰۲زّین. ثتس  
کطزُ ٍ ثط هی گطزاًین. پیبظ، گلاَخلاِ فلاطًلاگلای ٍ           
ختفطط ضا ضیع ذطز کطزُ ٍ ثلاب کلاولای ًلاولاک ٍ            
آثلیوَ هرلَ  هی کٌین. ک لت ّلاب ضا زض ظلاطف         
 هَضز ًظط چیسُ ٍ ّوطاُ ؾبلاز ؾطٍ هی کٌین.      

يزیر فرَىگ ي ارضاد اسلامی با یرادآيری ایرىرکرٍ        
میریریرارد ترًمران         ۰۰۱۱امسال در سیىما بٍ بیص از 

فريش رسیذیم، گف   امريز در ورطرطرٍ طرلایری           
 ريیذادَای سیىمایی ي ريیذاد باضکًٌ فجر َستیم. 

ایطًب، هلاحلاولاسهلاْلاسط       ذجطًگبض ؾیٌوبیی ثِ گعاضـ
چْل ٍ زٍهیي خكلاٌلاَاضُ    اؾوبعیلی زضآییي اذ  بهیِ

کِ    ثب حضلاَض ّلاٌلاطهلاٌلاساى ٍ           ااوللی فیلن فدط ثیي
ّلابط ثلاطج        اّبای ؾیٌوب ٍ ضؾبًِ زض هطکع ّولابیلاف  

هیبز ثطگعاض قس، گفت۷ ایي اف لارلابض هلاْلان ثلاطاط           
اصحبة فطٌّو ٍ ٌّط ایلاي هلاطظ ٍ ثلاَم زض ایلاي               
ضٍظّبط ثبقکَّی کِ هلاللات ثلاب علاظلاولات ایلاطاى              
اؾ قبل، آظازط، هتٌَیت ٍ عساات ٍ ّولاِ آضهلابى     
ّبط ثلٌس ذَز ضا زض قبهت ضؾبط اًقبة اؾبهی ثِ 

 پیطٍظط ضؾبًس، ثجت ٍ ضجط قسُ اؾت.
ٍظیط فطٌّو ازاهِ زاز۷ ثبیس تكکط کٌن ثطاط اتفلابد   
ثعضگی کِ اهؿبل قبّسـ ثَزین، ذبًَازُ فطٌّلاو  
ٍ ٌّط پط ضًٍس تطیي زٍضُ ذَز ضا تدطثلاِ کلاطز، اظ       

اث ساط ؾبل ّیچ ضٍظط زض ؾبل ثط اصحبة فطٌّو 
ٍ ٌّط ؾ طط ًكس، هگط ایٌکِ یک ضٍیساز ثبقکَُ ضا 
تدطثِ کطزًس. اهطٍظ زض ًقهِ طلابیلای ضٍیلاسازّلابط       
ؾیٌوبیی ٍ ضٍیساز ثبقکَُ فدط ّؿلا لایلان. اظ ّلاولاِ           
هْوبًبى ععیع کِ ً َاًؿ ٌس زض ؾباي اصللای حلابضلاط      
کٌٌس  ثبقٌس ٍ ثِ صَضت ایؿ بزُ ثطًبهِ ضا پیگیطط هی

کٌن.اؾوبعیلی گفت۷ ؾیٌوبط ایلاطاى     عصضذَاّی هی
ّبط فطٌّگی ٍ ٌّطط ایي ضٍیلاساز   ّو بط ّوِ ثطًبهِ

هیلاللایلابضز     ۰۰۲۲کٌس، ثیف اظ  ثب قکَُ ضا پیگیطط هی
هیلیَى هربطت زض اهؿلابل،       ۰۴فطٍـ ٍ ًعزیک ثِ 
ؾباي زض زٍ ؾبل ثركلای اظ     ۰۲۲ؾبذت ًعزیک ثِ 

 ثطًبهِ پط اف ربض ذبًَازُ ؾیٌوبؾت.
ٍظیط فطٌّو ازاهِ زاز۷ خكٌَاضُ چلاْلال ٍ زٍم اظ          

ّبط ثعض  هلاطزم   ّوِ خكٌَاضُ ّبط قجلی ثِ آضهبى
تط ثَز، حضَض پط قَض پیكکلاؿلاَتلابى،     ایطاى ًعزیک

ّب، پطٍضـ یبف گبى ًَیي ؾیٌوبط  خَاًبى، فیلن اٍای
ّلابط   ایطاى زض کٌبض ثعضگبى ایي عطصِ ضٍظّب ٍ قت

ثبقکَُ ضا ثطاط خبهتِ ایلاطاى ضقلان ظز، خكلاٌلاَاضُ           
ّب ثطگعاض قس، هفبذط هلی ایطاى  اهؿبل زض ّوِ اؾ بى

هَضز تدلیل قطاض گطف لاٌلاس، ضٍیلاسازّلابط ثلاعض ،          
ذلاطزاز،   ۰۲صٌتت هلی قسى ًفت، حبزثِ ٍ خٌجف 

اتفبد ثبقکَُ ٍ تبضیری کبضٍاى اؾطاط کلاطثلاب. زض      
ّبیی ّن ثَز کلاِ ثلاعضگلابى زفلاب             ّب ثَز، فیلن فیلن

 هقسؼ ضا ثِ ترَیط کكیسًس.

 میییارد تًمان عبًر کرد ۰۱۱يزیر فرَىگ  امسال فريش سیىما از َسار ي 

المییی فیریرم    يديمیه جطىًارٌ بیه آییه پایاوی چُل
برٍ عرىرًان        مجىرًن  فجر در حالی برگسار ضذ کٍ 

صبح  برای کارگرداوی   بُريز افخمی بُتریه فییم ي 
 سیمرغ بیًریه گرفتىذ.  اعذام

ضٍظ    ۰۲ثِ گعاضـ ایؿٌب، خكٌَاضُ فیلن فدط  پؽ اظ 
ثِ ایؿ گبُ پبیبًی ذَز ضؾیس ٍ خوتی اظ ٌّطهٌساى ٍ   
     ِ زض       هسیطاى ثِ ّوطاُ ّیبت زاٍضاى ٍ اّبالای ضؾلابًلا

هیبز کِ زض ایي هست هیعثبى   ّبط ثطج ؾباي ّوبیف
ذبًِ خكٌَاضُ ثَز، گطزّن آهسًس تب ثطًسگبى ؾیوطغ 

 ثلَضیي ایي زٍضُ اظ خكٌَاضُ هتطفی قًَس.
چْبض ؾیلاولاطغ ثلارلاف         کِ  هدٌَى خكٌَاضُ ثب فیلن 

 اصلی ضا زضیبفت کطز ثِ پبیبى ضؾیس.
ّن ثب ؾِ ؾلایلاولاطغ زض ثلارلاف            تبثؿ بى ّوبى ؾبل 

ؾَزاط ؾیوطغ یکی اظ ضکَضززاضّب زض ایي ثلارلاف     
ثب زٍ ؾیوطغ ثرلاف    تبثؿ بى ّوبى ؾبل ثَز کِ ااج ِ 

ااولل زض هدوَ  ثب پلاٌلاح ؾلایلاولاطغ ضکلاَضززاض              ثیي
 خكٌَاضُ قس.
اؾلابهلای ًلابهلاعزّلابط         -زثیط خكٌَاضُ -هد جی اهیٌی 

 اً ربة قسُ ّیأت زاٍضاى ضا اعبم کطز.

زض ایي هطاؾن اؾوبعیلی ٍظیط فلاطّلاٌلاو ٍ اضقلابز           
اؾبهی، ذعاعی ضییؽ ؾبظهبى ؾیٌوبیی، ّلابقلاولای      
قبئن هقبم ٍظیط اضقبز، هد جی اهیٌی زثیلاط خكلاٌلاَاضُ      
فیلن فدط، حجیت ایل ثیگی، ّبقن هلایلاطظاذلابًلای اظ         

  هسیطاى ؾیٌوبیی اظ حبضطاى ثَزًس.
خْبًگیط ااوبؾی، احوس ًدفی ، هدلایلاس اًلا لاظلابهلای،         
َّقٌو تَکلی، اؾوبعیل ذلح، هلابضال ثلاٌلای آزم،        
اثَااقبؾن طباجی، ثْطام عظیوی، هلاحلاولاَز کلابضط،       
ضضب یعزاًی، علی اٍخی، ّبزط هقسم زٍؾت ٍ... اظ      

 خولِ ٌّطهٌساى حبضط ثَزًس.
ظیٌت ؾلیوبًی زذ ط ؾطزاض ؾلیوبًی اظ خولِ چلاْلاطُ   

 ّبط حبضط ثَز.
ّبط هبًسگبض ؾلایلاٌلاولابط      زض ایي هطاؾن کلی ی اظ فیلن

ایطاى کِ تَؾط َّـ هرٌَعی ؾبذ ِ قلاسُ ثلاَز،       
 ثطاط حبضطاى پرف قس.
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 دانستنی ها

 آشنایی با انواع سبک های نقاشی

 ازاهِ اظ قوبضُ قجل ٍ...
 کلَز هًَِ اثط طلَغ ذَضقیس

زض ایي ًقبقی ّب ضًو ؾیبُ ثِ ًسضت هَضز اؾ فبزُ 
قطاض هی گیطز. ًقبقی ّبط اه طؾیًَیلاؿلان ثلایلاكلا لاط          
ًوبیكی اظ ثطزاقت یک ٌّطهٌس اؾت ٍ ؾتی ًلاولای   
 کٌس کِ زض خعئلایلابت یلاک ؾلاَغُ زقلایلاس قلاَز.               

اظ گطٍّی اظ ّلاٌلاطهلاٌلاساى پلابضیؿلای              اه طؾیًَیؿن
ؾطچكوِ گطفت کِ تلابـ ّلاب ٍ        کلَز هًَِ هبًٌس

هكبضکت آًْب زض آذطیي هطحلِ قطى ًلاَظزّلان ثلاِ      
 قْطت ضؾیسًس. ًوًَِ اط اظ ایي ؾجلاک ّلاٌلاطط         

 اثط کلَز هًَِ اؾت.   طلَغ ذَضقیس
 Painterlyؾجک 
زض ظهبى اًقبة صلاٌلاتلا لای زض        Painterlyؾجک 

اضٍپب زض ًیوِ اٍل قطى ًَظزّن پسیساض قس. اذلا لاطا     
تیَة ّبط ضًگی فلعط ثِ ٌّطهٌساى ایي اهلاکلابى ضا     
زاز کِ اظ هحسٍزُ اؾ َزیَط ذَز فطاض کلاٌلاٌلاس ٍ        
 هؿ قیوبً اظ خْبى ثِ ٍیػُ ًَض هؿ قین ااْبم ثگیلاطًلاس.  
اظ ایي ضٍ، ایي ؾجک ٌّطط ثط ذَز عول ًلاقلابقلای،    

 قلن هَ ٍ ضًگساًِ ّب تأکیس زاضز.
اگطچِ ؾَغُ ّب ثِ صَضت ٍاقع گطایلابًلاِ زض ایلاي        

ّب ًوبیف زازُ هی قًَس اهب اجِ ّب، ثبفت ّب ٍ  ًقبقی
عبئن ثبقی هبًٌس اظ ضًو ٍ اثط قلن هَ زض ًلاقلابقلای      

 ٍیطایف ًوی قَز.
زض ٍاقع زض ایي ؾجک اظ ًقبقی اظ ضًو ّب ثِ قیَُ 

 اط ًؿج ب قل اؾ فبزُ هی قَز. 
ثِ ایي تطتیت هی تَاى ضز ضطثِ ّبط قلن هلاَ ضٍط    
ًقبقی ضا هكبّسُ کطز. ثبفت ّبط ضًو ًیع زض اثلاط     

 ًقبقی قسُ ثِ ٍضَ  زیسُ هی قَز.
 ّبًطط هبتیؽ اثط گلساى گل

 ًقبقی ّبط ایي ؾجک ضا هی تَاى ثب اؾ فبزُ اظ۷
 ضًو ضٍغي
 اکطیلیک
 آثطًو

گَاقیب ّط ٍؾیلِ زیگطط کِ زض آى اظ قلاللان هلاَ            
اؾ فبزُ هی قَز اًدبم زاز. ًقلابقلای ّلابط ّلابًلاطط           
هبتیؽ ًوًَِ ّبط کبهلی اظ ایي ؾجک ّؿلا لاٌلاس اظ      

 “. گلساى گل ”خولِ 
 ٌّط ف َضئبایؿن
 ٌّط ف َضئبایؿن
ؾجک  ، اًَا  ؾجک ّبط ًقبقی ٌّط هسضى اظ زیگط

اؾت. ؾجک فَتَضئبالایلاؿلان ) یلاب ثلاِ               فَتَضئبایؿن
ضا ثلالاب ًلالابم        ( Photorealism اًلالاگلالاللالایلالاؿلالای   

 ًیع هی قٌبؾٌس. اثطٍاقع گطایبًِ یب ّبی طضئبایؿن ّبط
ایي ؾجک ًقبقی ثب ّسف ایدبز یک ًقبقلای غلایلاط      
قبثل تكریص اظ ظًسگی ٍاقتی یلاب یلاک علاکلاؽ           
گؿ طـ یبف ِ اؾت. ثلاِ ّلاولایلاي زالایلال ًلایلاع ثلاِ                     

 گلالالافلالالا لالالاِ هلالالای قلالالاَز.             فلالالاَتلالالاَضئلالالابل   آى
 ِ زض  ۰۶۴۲ ٍ ۰۶۳۲ ایي ؾجک ًقبقی زض اٍاذط زّلا

 اً عاعی تَؾلاتلاِ یلابفلات.       اکؿ طؾیًَیؿن ٍاکٌف ثِ
تط اظ ٍاقتلایلات    اغلت ٍاقتی  فَتَضئبایؿن آثبض ٌّطط
ضؾٌس، ظیطا توبم خعئیبت زض ایي ًقلابقلای     ثِ ًظط هی
قًَس ٍ ّیچ چیعط زؾت کن گلاطفلا لاِ       ّب ثجت هی 
 ًوی قَز.

ّویي ٍیػگی، یتٌی قجبّت ثلابلاط آى ثلاِ یلاک            
عکؽ ؾجک فَتَضئبل ضا اظ ضئبل ه وبیع هی کلاٌلاس،   

ًلاگلابُ    ًقبقی فَتَضئبایؿلان  ظیطا تب ظهبًی کِ ثِ یک
زقیس تطط ًساق ِ ثبقین، ًوی تَاًین ه َخِ قلاَیلان     

 کِ ایي اثط یک ًقبقی اؾت یب یک عکؽ.
 ؾجک اً عاعی
 ؾجک اً عاعی

ؾلاجلاک    اظ زیگلاط اًلاَا  ؾلاجلاک ّلابط ًلاقلابقلای،                
 ( Abstract art ) یلاب ثلاِ اًلاگلاللایلاؿلای             اً عاعی
اثط ٌّطط اؾت کِ ثِ ّیچ چیعط  ٌّط اً عاعی اؾت. 

اظ ظًسگی ٍاقتی قجبّت ًساضز ٍ ّوِ چیع زض آى     
 اظ قَُ تلارلایلال ّلاٌلاطهلاٌلاس گلاطفلا لاِ قلاسُ اؾلات.                      

 زض ایي ًقبقی ّب ٌّطهٌس ثب اؾ فبزُ اظ۷
 اقکبل
 فطم ّب
 ضًو ّب

ثبفت ّبط هٌحرط ثِ فطزهَضَ  ٍ ّسف ذلاَز ضا    
زًجبل هی کٌس.ّط قی ضٍط ثَم ثب ضًو یلاب قلاکلال       
ًكبى زازُ هی قَز. ثطاط هثبل ضًو ّب هی تَاًلاٌلاس    
احؿبؾبت ضا ًكبى زٌّس ٍ اقکبل هی تَاًٌس ًلاولابز     
اقیب ثبقٌس.ّسف اظ اً عا  ایي اؾت کِ ثِ ثلایلاٌلاٌلاسُ        
اخبظُ زّس هتٌبط آى ضا ثطاط ذَز تفؿیط کٌلاس. زض     
ثستطیي حبات ٌّط اً عاعی هبًٌس یک ضًو آهیلاعط  
تربزفی ثِ ًظط هی ضؾس. زض ثْ طیي حبات ًیع ایلاي     
ًقبقی ّب تبثیطط زاضًس کِ اظ ّوبى احظِ اٍل ثیٌٌسُ 

 ضا تحت تبثیط قطاض هی زٌّس.
 ؾجک ؾَضئبایؿن
 ؾجک ؾَضئبایؿن

ؾلاجلاک    اظ زیگط اًَا  ؾجک ّبط ًقلابقلای هلاسضى،     
 اؾت. ؾَضئبایؿن

ایي ؾجک ًقبقی هفبّین هر لف اًلا لاعاعلای ضا زض        
کٌبض ّن قطاض هی زّس تب خلَُ اط قلاگلافلات آٍض          
ایدبز کٌس. تربٍیط کبهب قٌبذ ِ قسُ ٍ ثِ صَضت  
ٍاقع گطایبًِ ًقبقی هی قًَس، اهب پلاؽ اظ آى زض          
یک چبضچَة ه ٌبقض ٍ هجْن زٍثلابضُ ثلابظؾلابظط      

 ذَاٌّس قس.
 ازاهِ زاضز

 يديم فییم فجر بٍ پرياز درآمذوذ َای جطىًارٌ چُل سیمرغ

 اصال  َىر بایذ تًسا استادان ي َىرمىذان در جامعٍ جریان یابذ

تعذد ي استطبال از ريیذادَای کتاب در دٍَ فرجرر     
ضران     َای فرَىگی بیاوگر علاقٍ عمیق مردم بٍ داضتٍ

دَذ جامعٍ ایراوی ارزش ي جایگراٌ   اس  ي وطان می
داوذ ي کرتراب        زبان ي ضعر ي کتاب را بٍ خًبی می
  یار مُربران  تریه  َمچىان زیباتریه َذیٍ ي قذیمی

 َا اس .  خاوًادٌ
ایلاطًلاب، ّلاطچلاٌلاس         ثِ گلاعاضـ ذلاجلاطًلاگلابض کلا لابة           

ّبط فیلن ٍ تئبتط فدط ثِ عٌَاى هْلاولا لاطیلاي      خكٌَاضُ
ضٍیسازّبط ٌّطط، ثرف ثعضگی اظ اذجبض فطٌّلاگلای   

گیطًس، اهب حلاَظُ   کكَض ضا زض ایبم زِّ فدط زض ثطهی
ّلابط     اط کِ گصقت، ٍیػُ ثطًبهِ ک بة ّن زض ّف ِ

ّبیی کلاِ   هر لفی ضا زض تقَین ذَز ثجت کطز، ثطًبهِ
ّن گعاضـ ٍ زؾ بٍضز زٍات ضا زض ذَز زاقلات ٍ    
 ّن تدلیل اظ ثعضگبى ٍ اّساط خبیعُ ثِ ثطگعیسگبى.
زِّ فدط اهؿبل ثطاط اّبای ک بة یک ضٍظ ظٍزتلاط    

ثْوي قطٍ  قس؛ آییي اذ  بهیِ زٍهلایلاي      ۰۰یتٌی اظ 
زض   ّلُاسّلُاس ؾلافلایلاس          خكٌَاضُ هلی ًكبى زٍؾبلاًِ

ک بثربًِ هطکعط پبضک قْط تْطاى ثلاطگلاعاض قلاس،        
ااوللی قتط فلادلاط    ّوبى ضٍظ ّدسّویي خكٌَاضُ ثیي

یک تدلیل فطٌّگی ّن ثِ کبض ذلاَز پلابیلابى زاز،          
   ِ زذلات     ؾلایلاولایلاي     اّساط ًكبى زضخِ یک ٌّطط ثلا

یبؾلاط   قبعط اًقبة ّن ّوبى ضٍظ ثب حضَض ٍحیسط
هتبٍى اهَض فطٌّگی ٍظیلاط فلاطّلاٌلاو ٍ            احوسًٍس

 اضقبز اؾبهی اًدبم قس.
اظ قبعطاى ه تْس ٍ پلاطتلابـ      زذت ٍحیسط ؾیویي

زض قْطؾ بى خْطم اؾت ٍ    ۰۰۰۰کكَض ه َل ؾبل 
 ۰۲اظ ًَخَاًی ثِ ؾطٍزى قتط پطزاذ ِ اؾت؛ اٍ زض   

لاالاِ ّلابط      ؾباگی هدوَعِ زاؾ بًی تحت عٌلاَاى    
ضا ًَقت. اظ خولِ هدولاَعلاِ اقلاتلابض ٍط            زاغساض
تَاى ثِ یک آؾوبى ققبیلاس، حلاؽ هلای کلاٌلان             هی

ظًسگی ضا، هَج ّبط ثی قطاض ٍ ... اظ زیلاگلاط آثلابض           
ّلاب   گطزآٍضط قسُ تَؾط ٍط هی تَاى زض قبة گل

، کَثط، چكن ثیوبض، غن زاساض، قتط خَاى ٍ اظ ًگبُ 
 آیٌِ ّب اقبضُ کطز.
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